
Välkommen	som	ny	medlem	i	MHF

Denna	korta	information	om	oss	kommer	att	
ta	cirka	5	minuter.

Motorförarnas	Helnykterhetsförbund



Varför	håller	vi	på?
För	Eleonor,	Byron,	Rickard	och	Caroline	med	flera.

Beställ	våra	nya	foldrar



Lång	erfarenhet	av	trafiksäkerhet

• MHF	är	en	organisation	som	bildades	redan	1926.	
Rattfylleriet	var	då	mycket	omfattande.

• På	1950-talet	tar	MHF	fram	egna	säkerhetsbälten	för	
att	driva	på	trafiksäkerhetsutvecklingen.

• Samtidigt	börjar	MHF	testa	bilars	säkerhet	
(långt	innan	bilprovning	blev	obligatoriskt)



Några	korta	nedslag

• Redan	1955	propagerar	MHF	för	högertrafik

• 1967	började	vi	arbetet	för	en	nyktrare	sjötrafik

• 1986	började	MHF	kampanjen	för	lägre	
promillegräns	i	trafiken

• 2013	startar	MHF	upp	försöksverksamhet	med	
automatiska	nykterhetskontroller	i	hamnar



Finns	i	hela	landet

• MHF	är	en	rikstäckande	organisation.

• Vi	är	indelade	i	7	regioner:	Norr,	Mitt,	
Bergslagen,	Mälardalen,	Öst,	Väst	och	Skåne.

• Regionerna	är	indelade	i	cirka	150	
lokalavdelningar.



Stor	familj

I	MHF-familjen	ingår	också	tre	grenar	som	var	för	
sig	är	egna,	fristående,	organisationer:

– MHF	Ungdom	(i	första	hand	för	ungdomar	6-25	år)

– MHF	Camping	Club	(i	första	hand	för	personer	med	ett	
extra	intresse	för	Camping)

– MHF	Motor	(i	första	hand	en	organisation	för	utövare	
av	motorsport	i	olika	former)



Regeringsbeslut	på	automatiska	
nykterhetskontroller	(alkobommar)	i	hamnar	

kom	i	september	2017.	



Automatiska	nykterhetskontroller
i	hamnar	är	MHF:s	idé

• Rattfylleri	är	vanligare	i	trafik	som	kommer	med	båt	
från	andra	länder	än	i	övrig	trafik	i	Sverige.

• MHF	lanserade	idén	med	alkobommar,	och	tog	fram	
en	teknisk	lösning	som	fungerar.

• 2013	installerades	automatiska	nykterhetskontroller	
på	försök	i	Göteborg

• 2014	fortsatte	de	lyckade	försöken	i	Stockholms	
Frihamn.



Nu	väntar	automatiska	kontroller	på	flyget
MHF	lanserar	nu	hos	flygbolag	och	flygplatser	att	all	

kabinpersonal	ska	kontrolleras	före	flygning



Fler	MHF	förslag	för	säkrare	trafik

• Idag	har	polisen	ingen	laglig	rätt	att	upprätta	en	kontroll	
enbart	för	droger	i	trafiken.	MHF	vill	ge	polisen	den	
lagliga	möjligheten.

• Idag	skyller	en	del	infångade	rattfyllerister	på	att	de	
drack	alkohol	först	efter en	trafikincident.	Det	kallas	
eftersupning.	MHF	vill	stoppa	den	möjligheten.	Norge	
har	haft	en	sådan	lag	i	60	år	som	fungerar	fint.	Sverige	
kan	lära	av	Norge	och	få	stopp	för	möjligheten	att	skylla	
på	eftersupning.



Fler	MHF	förslag	för	säkrare	trafik

• Jourdomstol	för	utländska	förare.	
Extra	snabb	handläggning	av	rattfylleriärenden	utan	
att	föraren	lämnar	landet	i	väntan	på	rättegång.

• 0-gräns	för	alkohol	i	trafiken.	
Det	finns	länder	runt	omkring	oss	där	gränsen	för	
rattfylleri	är	noll.	Då	behöver	ingen	kalkylera:	”Kan	
jag	köra	lagligt	nu?”



Varför	vill	inte	MHF	ha	gårdsförsäljning?
• Gårdsförsäljning	av	alkoholdrycker	innebär	att	en	svensk	odlare	kan	göra	vin	av	det	

som	produceras	på	egen	gård	och	får	tillstånd	att	sälja	det	där.

• Gårdsförsäljning	bryter	mot	överenskommelsen	mellan	EU	och	Sverige	angående	
alkoholmonopolet,	som	innebär	att	om	någon	får	sälja	alkohol	förutom	
systembolaget	ska	det	vara	möjligt	för	alla.	

• MHF:s	slutsats:	Innan	någon	svensk	bonde	tjänat	sin	första	krona	i	vinst	på	
egenproducerat	vin	har	flera	multinationella	sprittillverkare	öppnat	sina	första	
”gårdsbutiker”	på	Stureplan	i	Stockholm.

• Effekten	av	gårdsförsäljning	av	alkohol	innebär:

– Tillgängligheten	av	alkohol	ökar

– Det	leder	till	att	konsumtionen	av	alkohol	ökar

– Forskning	visar	att	när	konsumtion	av	alkohol	ökar	så	ökar	rattfylleriet.	
Därför	vill	inte	MHF	tillåta	gårdsförsäljning	av	alkohol	i	Sverige



Alkohol	och	andra	droger	hör	inte	alls	ihop
med	att	framföra	fordon	av	något	slag

• Idag	är	det	inte	ovanligt	att	en	person	som	befinner	sig	på	ett	
”after work”	eller	vid	middagen	tänker:	”Jag	har	druckit	ett	
glas,	ett	glas	till	funkar	nog	innan	jag	är	över	gränsen”	(0,2	
promille).

• Det	ska	ingen	person	utsättas	för.	Enklast	är	därför	att	ha	
nollgräns	i	trafiken,	oavsett	trafikslag.

• Det	är	MHF:s	vision.	
Nollgräns	för	alkohol	och	droger	i	trafiken.



Följ	oss	och	hjälp	oss	att	växa	på	Facebook

Vår	sida	syns	mycket	bra	på	Facebook,	med	över	200	000	följare:

”Jag	vill	inte	förlora	vänner	och	familj	– Kör	inte	full”

Gå	in	och	gilla	den,	och	dela	våra	inlägg:	Fb.com/trafiknykter



Värva	en	medlem	under	året
• Våga	fråga

• Stor	sannolikhet	att	du	får	ett	Ja

• Arbetet	för	en	säker	trafik	bästa	argumentet	

• ”Hur	ofta	vill	du	möta	en	rattfull	i	trafiken?”	

• ”Hur	full	får	piloten	vara	som	flyger	dig	till	Mallorca?”

• Medlemsförmånerna

• Grannen,	sonen,	mamma,	arbetskamraten,	kusinen…



Vi	fortsätter	arbetet	för	att	ingen	
ska	dö	av	rattfylleri.

Värva	en	ny	medlem	du	också!


