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Syfte

• Att mäta i vilken utsträckning lagen 
om bältesanvändning i buss efterlevs. 
Dessutom utvärdera hur och i vilken 
omfattning information gavs till 
resenärerna om att bältet ska 
användas. 
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Metod - observationsstudie

• Regional linjetrafik i Sverige som berörs av gällande 
lagstiftning om bältesanvändning i buss. 

• 5 regioner i Sverige; 
• Sundsvall (Din tur)

• Uppsala (UL)

• Västmanland: Västerås, Enköping och Hallstahammar (VL)

• Stockholm (SL)

• Västra Götaland: Göteborg, Kungälv och Borås (Västtrafik)

• 2274 direktobservationer vid 142 bussturer

• Mätningar gjordes oktober 2022 till januari 2023 

• Först registrerades på vilket sätt information om 
bältesanvändning gavs till passagerarna innan avfärd 
och 10–15 minuter efter avresa observerades 
bältesanvändning 
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Typ Format Placering När  Beskrivning 

Auditiv 
information 

Utrop 
från 
förare 

Högtalarsystem Avgång/ 
ospecificerat 

Uppmaning 
om att 
använda 
bälte 

 Inspelat 
utrop 

Högtalarsystem Avgång/ 
ospecificerat 

Uppmaning 
om att 
använda 
bälte 

Visuell 
information 

Dekaler Vid förarplats/ 
fönsterrutor/framför 
sätet 

Kontinuerlig  Text som 
visar att 
bältet ska 
användas 

 Digital 
display 

Bildskärm i bussens 
tak 

Kontinuerlig  Information 
som visar 
att bälte 
ska 
användas  

 Lampa  I taket vid varje säte Kontinuerlig 
eller 
temporär  

Upplyst 
symbol 
med bälte 
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Bälteanvändning i buss – 5 regioner

• Totalt 17,6 % bältade vid samtliga 2274 observationer. 

• Lägst andel bältade i Sundsvall 8,6%, och högst i Uppsala 26,8%
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Ort Antal 
turer 

Bältade Obältade Andel bältade 

Sundsvall 28 30 288 8,6% 
Uppsala (UL) 47 190 579 26,8% 
Västerås (VL) 20 25 208 14,4% 

Stockholm (SL) 10 52 209 16,5% 
Göteborg (Västtrafik) 37 104 589 14,7% 

Total 142 401 1873 17,6% 
 



Information om att använda bältet

• I 99% av bussturerna fick resenärerna någon form av information om 
att bältet skulle användas. 

• I 42% av bussturerna fick resenärerna någon form av röstutrop (från 
föraren eller inspelade utrop). 

• I 15% av turerna gjorde föraren själv ett utrop om att använda bältet.

• Effektivast påverkan på ökad bältesanvändning var genom en display i 
bussen. 

• Utrop av föraren hade en lite positiv påverkan på bältesanvändningen, 
medan inspelade utrop inte visade någon effekt alls. 

• De bussar som hade antingen röstutrop från föraren eller information i 
en display uppvisade högst andel bältade på 24%.
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Slutsatser och rekommendationer

• Bältesanvändningen för låg, användningen 
har i Folksams mätningar gått ner från 30% till 
18% sedan 2011. 

• Display i bussen effektivast påverkan, utrop av 
föraren påverkade marginellt. Effektivare 
åtgärder behövs.

• Koreansk studie visar att bältespåminnare i 
bussar höjer bältesanvändning rejält. Blir 
relativt kostsamt då sensorer måste finnas på 
varje säte i bussen – utvärdera enklare 
påminnare? 

• Krav på bältesanvändning vid upphandling av 
transporter - medför också att en uppföljning 
av bältesanvändning vid dessa upphandlade 
transporter behöver göras.
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Frågor?


