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Elsparkcyklar i Goteborg -

e Introducerades for uthyrning till allmanheten 2018

e Det fanns 2021 ca 6.000 Elsparkcyklar i Gbg, men

ansokan om ytterligare 4.000 (totalt 9500)
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Drastisk okad ny
patientgrupp

Skador som vi vanligtvis
inte ser hos cyklister

Pataglig belastning for
ambulanserna




Studie utfors 2020 pa Sahlgrenska:
e Retrospektiv granskning av fallen 2019

e Prospektiv studie med enkater Maj-Sept
2020




Hur sag det ut 2020? (Maj till Sept)

Injury Distribution

M Upper extremity
M Lower extremity
M Face
M Head
Cervical spine
M Lumbar spine
Abdomen
M Thorax
M Trunk

Upper extremit

Lower extremit
18.86%




Och skadorna 2020
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Hur paverkar detta sjukvarden Maj-Sept 20207

e 127 Patienter
e 31 dygn inneliggande vard

e 152 Sjukvardsbesdk (akuten och
aterbesok)

o 472 sjukskrivningsdagar

e 158 radiologiska undersokningar




Atgarder? Diagnoser?

e 129% behovde kirurgi
e 36% behovde suturering

e 25% hade hjarnskakning
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Kon?
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Nar hander olyckor?
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e Helgkvaller och —natter

o “lill-L&rdag”



Ar alkohol inblandat?

 Nad VR




Ar det alkohol

inblandat? .
e Alkohol i over halften av fallen

e 36% utan korkort

e 10% bar hjalm (ej hyrda
elsparkcyklar

Alcohol Drivers license Helmet



Vart hander det?

e Lite “vartsomhelst”

e Tyder pa brist av tydliga regler

e Olyckor hander vid byte av vag:
trottoarkant!
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Tva pa samma?
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Tva pa samma?
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Hur sker olyckan?
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Overvéldigande singelolyckor
(Berusade eller svart att styra en elsparkcykel?)
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Patientfall 1-6




Patientfall 1

Man fodd 77

Vurpad etylpdverkad. Sen kvall.
e Orbitatakfraktur

e Intrakraniell luft

e Kontusionsblddningar

e Sjukskrivning 17 dagar




Patientfall 2

Man fodd 87

Vurpad etylpaverkad. Nattetid.
e Komplicerad ansiktsfrakturer

e Opererades

e Tander utslagna

e Sjukskrivning 1 manad




Patientfall 3: 2021

Kvinna fodd 92

Vurpad. Ej Etyl, mitt pd dagen.
e Stort epiduralhematom

e Akut operation

e IVA 5 dagar

e Hem efter 25 dagar

e Neurorehab

e Sjukskrivning flera manader



Patientfall 4

Man fodd 02

Kvallstid, singelolycka...
e Cervikal hoftfraktur 2020
e Stora smartor Mars 2022
e Langtids sjukskriven

e Kan ej idrotta som innan (fodd 02!)



Patientfall 5:

Dx

2022

Man fodd 85
Oklar genes

o Komminut tidiacondylfraktur

e Sjukskrivning 6 manader




Patientfall 6: 2022 Man fodd 90

Kvallstid efter konsert
 Oppen underarmsfraktur
« Sjukskrivning 3 manader




Detta ar en helt ny patientkategori!!

e "om det inte fanns en elsparkcykel att hyra, hur hade du tagit dig hem
da?”

OBS: ej cykel!




Har vi kunnat paverka?

I M e d i a https:/iwww.svt.se » nyheter » lokalt > vast » lakaren-om-...
mnn BN

Lakaren om elsparkcyklar: "Jag kommer aldrig stélla mig pa en”

16 juli 2021 — Overlakaren Ragnar Ang har undersokt hur manga olyckor kopplade till
elsparkeyklar som kommer in till akuten pa Sahigrenska och Méindal, ...

https:/iwww.gp.se » nyheter » vastsverige » lakare-efterlys...

P4 Géteborg  PaprogramA-O0  Tabld  Latlistor  Arkiv  Om..  Tipsal Lakare efterlyser konkreta atgérder mot elsparkcyklar | GP
7 juli 2021 — Vi kommer att fa det férsta dodsfallet snart, sager Ragnar Ang, verliakare pa
traumavardsenheten pa Sahigrenska Universitetssjukhuset.

e
Sjukhus varnar for svara
olyckor med
elsparkcyklar

ATT 3

https:/iwww.expressen.se » lakarens-larm-vi-vill-inte—-ha-f...

Lakarens larm: "Vi vill inte ha fler elsparksolyckor” - Expressen

1 apr. 2021 — Traumalakaren Ragnar Ang manar till férsiktighet under pasken. ... aven olyckor
med elsparkcyklar, sager Ragnar Ang, traumalakare pa ...

https://sverigesradio.se » artikel » lakarens-radsla-nar-fe...
PUBLICERAD: 12 JULI 2021 ‘ UPPDATERAD: 13 JULI 2021
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Nagon kommer dé6 pa elsparkcykel - P4 Sjuhdrad - Sveriges ...

8 juli 2021 — Efter att festandet 6kat i samhallet befarar 6verlakaren Ragnar Ang pa
Sahigrenska att olyckorna med elsparkscyklar kan bli fler, ...

https:/iwww.tv4.se » klipp » lakare-varnar-for-elsparkc... v

Lakare varnar for elsparkcyklar: "Utslagna ténder och ...

3 juli 2021 — "Framforallt ar det ansiktsfrakturer, utslagna tander, men aven frakturer i armar
Ortopeden Mikael &r trott pa oforsiktiga elsparkcykelférare. Foto: Privat/Fredrik Sandberg/TT och ben, och livshotande tillstand”, sager Ragnar Ang, ...

OLYCKOR https://de-de.facebook.com » svinyhetervast » posts ~

° Likaren Mikael har fatt nog - ryter Overldkaren Ragnar Ang har undersékt... - SVT Nyheter Vést

16 juli 2021 — Overlakaren Ragnar Ang har undersokt hur manga olyckor kopplade till

ifré N mot elspa rkcykel-fa rarna elsparkcyklar som kommer in till akuten pa Sahlgrenska och Maélndal: ...




Har vi kunnat paverka?

e Men aven i direkt kontakt med politikerna

Styr upp elsparkcyklarna i Goteborg

Trafikkontoret i Goteborg fick idag i uppdrag av politikerna att
skyndsamt ta fram en éverenskommelse med féretagen som hyr ut
elsparkcyklar. Cyklarna ar populara och fossilfria, men behdver styras
upp battre for att fa bort farlig parkering och framfart.

S-utspel: Hotar forbjuda
elsparkcyklar i Goteborg

UPPDATERAD 10 SEPTEMBER 2021 PUBLICERAD 10 SEPTEMBER 2021

Sju krav och ett hot. Det dr det senaste utspelet fran
Socialdemokraterna mot elsparkcykelféretagen i Goteborg. Om inget
annat hjalper vill partiet infora ett totalférbud mot elsparkcyklar i
staden.

- Det har kostar valfarden en massa pengar, sdger Blerta Hoti (S),
ledamot i trafiknamnden i Goteborgs Stad.



Har det haft effekt??

KLART: Antalet elsparkcyklar
ska minskas drastiskt

o . 1
N ya reg le r h ar rOStat fra m:: Goteborg » Trafiknamnden beslutade pa torsdagen att antalet elsparkcyklar ska

minska kraftigt i var. Socialdemokraterna fick med sig Vansterpartiet och
Miljopartiet om att minska antalet fordon till 4 000.

e Ja, troligen!

Nu skarps reglerna for
elsparkcyklar i Goteborg

Sankt maxfart pa flera gagator och nya parkeringsregler. Det ar tva av
forandringarna nar elskarpcyklarna nu regleras i Goteborg.
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Skillnader?? -

2022

e Mindre antal: 3500 utplacerade esc i goteborg

e Geofencing: lagre hastighet

e Ej tillganglig nattetid (22-05 fre-I0r)
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Nar sker skadan?

Fordelning av skador veckodag och tid pa dygnet,
2020 jamfort med 2022
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Figur 11: Jamforelse av ESC relaterade skador och hur de ar férdelade éver veckan.

2023-10-26




Sahlgrenska Universitetssjukhuset 2023-10-26

Resurser?
Sjukvardsresurser
Antal Totalt Median | Medel | Estimerad
personer | antal kostnad (kr)
Besdk akutmottagningen <}109 j 117 1 1,1 468 375
Uppféljande besdk (anta‘l) 37 ﬂ‘i 3 4,7 352 871
Sjukskrivning (dagar) 25 <‘ 1759 />48 70,4 —-
Réntgenundersdkningar (antal) | 95 301 2 3,2 460 561
Inneliggande vardtid (dagar) 8 55 1,5 6,9 535714
Ambulanser (antal transporter) | 31 34 1 1,1 61 200

Tabell 1: Beskrivande data fran journalsystem och register
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