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Forord

Det dr med stor tillfredsstillelse som Motorforarnas Helnykterhetsforbund (MHF) nu kan
presentera denna rapport om rattfylleribrott och straffpafoljder i Sverige. Rattfylleriet 4r idag
ett av de allvarligaste problemen som behover atgérdas for att antalet doda och skadade i
trafiken ska minska. Lagstiftning och réttspraxis ar ett viktigt led i samhéllets forebyggande
insatser géllande rattfylleribrott. Vi hoppas att rapporten ska formedla intressant information
om utvecklingen inom detta omrade.

Vi vill rikta ett VARMT TACK till alla som har mojliggjort rapportens tillkomst. NTF har
gett ekonomiskt stdd till projektet och kommer att vara en betydelsefull samarbetspartner nir
det géller rapportens anvindning i olika sammanhang under de ndrmaste ren. Vagverket har
genom sin trafiknykterhetsexpert Hans Laurell tillfort rapporten véardefulla faktauppgifter.

Gerdbritt Mellberg hos MHF Region Ost har dgnat manga timmar at att dataregistrera alla
blanketter fran de olika tingsrétterna. Per Arnqvist och Leif Nilsson pé Institutionen for
matematisk statistik vid Umea universitet har hjélpt oss med uppldggning och bearbetning av
alla statistiska variabler i undersokningen. Utan var referensgrupp av sakkunniga, bestdende
av Tove Sporre fran Brottsforebyggande Radet, Annika Hornsten fran Rattfylleriprogrammet
vid frivarden i1 Stockholm, professor emeritus Hans Klette och rddman Patrick Baerselman
fran Sollentuna Tingsritt, hade det varit svart att analysera och strukturera vart empiriska
material. Sist men inte minst har vi anledning att tacka alla frivilliga funktionérer i MHFs
regioner och lokalavdelningar som har stillt upp och arbetat med den omfattande genomgang
av domar pa tingsratterna som ligger till grund for undersdkningen.

Inledning

Fragor som péafoljd och lagstiftning kring rattfylleri &r centrala i MHFs arbete. I MHFs
trafikpolitiska handlingsprogram kan man lasa: Radikala atgérder maste till bade vad géller
andrad lagstiftning, polisdvervakning och informationsétgirder samt genom tillgang till
tekniska 16sningar sdsom alkolas, elektroniska korkort etc.”

Under en léngre tid har MHF uppfattat att straffpafoljden vid rattfylleridomar har féréndrats
sd att fangelse/kontraktsvard numera tillhor ovanligheten. Da osékerhet rader anség vi det
angeldget att klarldgga vilka straff som utdoms vid rattfylleribrott.

Genom att folja den allménna debatten, t.ex. i olika debattartiklar i massmedia, har vi noterat
att det dven inom rittsvésendet fors en debatt kring pafoljder vid rattfylleri.

En atgird fran MHFs sida ér introduktionen av ett nytt paverkansprogram till svenskt
riattsvisende. The Victim Impact Panel Program — VIP — ér ett amerikanskt
preventionsprogram som utgér frin konsekvenserna av rattfylleriet.
Frivilligorganisationen MADD — Mothers Against Drunk Driving — har i drygt tio ar aktivt
arbetat med programmet i USA. De domda tvingas lyssna till verkliga beréttelser fran
rattfylleriets offer. Det 4r ménniskor som har drabbats av stora traumatiska upplevelser —
forlorat néra anhoriga eller sjdlva blivit svart skadade. Syftet ar att rattfylleristen ska st
ansikte mot ansikte med de konsekvenser som brottet kan innebéra. Detta bidrar till insikt i
och forstéelse for varfor det ar straffbart/forbjudet att kora alkoholpéverkad.



Syfte

Viér rapport har tre syften. For det forsta hoppas vi att rapporten ska ge impulser till en mera
malmedveten och framgéngsrik kamp mot rattfylleriet frin samhillets sida. Trafiknykterhet &r
en angeldgenhet som angar oss alla. For det andra &r det var intention att ge en saklig bild av
hur rattfyllerilagstiftningen tillimpas i tingsrétterna som ett underlag for diskussioner savél
inom réttsvisendet som hos allmédnheten. For det tredje vill vi formedla kunskaper om
rattfylleriproblemet ur trafiksdkerhetssynpunkt.

Arbetsmetod

Under hosten 2000 samt varen 2001 har arbetet med att ga igenom domar vid tingsrétter
avseende dren 1996 samt 1999 genomforts. Arbetet utfordes av MHFs funktionérer. Varje
rattfylleridom dokumenterades genom faststélld blankett (bilaga 1) som har gett underlag till
sammanstéllningen. Rattfylleridomarna ligger under allménna mal, och varje dom i det
allménna registret maste gas igenom for att lokalisera de som é&r intressanta for oss. Av denna
anledning kriavdes en hel del personella insatser for att fa fram det presenterade materialet.
Nérmare 200 funktionérer har stallt upp ideellt och utan erséttning for insamlingen av
uppgifterna fran tingsrétterna.

Blanketterna fran de olika tingsritterna registrerades i ett datorprogram av personalen hos
MHF Region Ost i Jonkdping. Dérefter har en statistisk bearbetning av materialet gjorts i
samverkan med Institutionen for matematisk statistik vid Umea universitet. Med
utgdngspunkt frén statistiken har projektarbetsgruppen bestdende av Maria Agge, Christer
Folkesson och Lars Olov Sjostrom arbetat med rapporten. Som ett stod vid utformningen av
rapporten fran undersokningen har en grupp sakkunniga medverkat vid tva arbetsseminarier.
Rapporten avslutas med négra fristdende artiklar som ur olika perspektiv anknyter till
rattfylleriproblematiken och rattfyllerilagstiftningen.

Material och avgransningar

Material géllande rattfylleridomar har insamlats vid 79 av landets 95 tingsritter, och vi har
valt att titta pa aren 1996 och 1999. Féljande tingsrétter saknas i vart material: Gotland,
Handen, Huddinge, Mariestad, Mdlndal, Nacka, Skévde, Solna, Stromstad, Sodertélje, Sodra
Roslagen, Tierp, Trollhéttan, Uddevalla, Varberg och Vinersborg.

Underlaget bestar av 10 661 domar. Aren 1996 och 1999 valdes med utgingspunkt frin att
1996 hade lagandringen 1994 fatt fullt utslag samt att 1999 utgjorde det senaste avslutade
kalenderaret nér undersokningen borjade hosten 2000. Den 1 februari 1994 infordes en ny och
strangare lag. Den innebar att gransen for grovt rattfylleri sanktes fran 1,5 till 1,0 promille och
att maximistraffet hojdes fran ett ars fangelse till tva. I forarbetet till lagstiftningen framgick
att fangelse skulle vara normal paf6ljd. Annan pafoljd skulle bara utdomas i undantagsfall.

Utredningen fokuserar frimst pa grovt rattfylleri utan andra atalspunkter. Detta beror pa att
materialet innehaller alla domar for grovt rattfylleri men endast de fall av rattfylleri som
aklagaren limnat dver till domstolen. Ovriga rattfylleridomar handliggs hos dklagaren som
strafforeldgganden och finns inte med i materialet. De flesta diagram dr gjorda utifran grovt
rattfylleri utan andra atalspunkter. Nér det géller promillehalt har alla rattfylleridomar tagits
med. For att kunna gora en réttvis jimforelse av pafoljder vid grovt rattfylleri har vi valt att
studera rattfylleridomar utan andra atalspunkter.



Forskning och litteratur

Det kan vara pé sin plats att hir ge en kortfattad orientering betrdffande den forskning och
litteratur som finns publicerad inom omradet. I boken Rattfylleribrottets historia 70 ar
redogor lagman Jan Vilgeus for utvecklingen fran den forsta rattfylleribestimmelsen 1923 och
fram till den lagstiftning som tridde i kraft den 1 februari 1994." Vilgeus belyser grundligt de
diskussioner och forarbeten som lett fram till de olika lagforslagen.

Réttsmedicinalverkets rapport Alkohol och trafikbrott — en uppgift for rdttskemin redovisas
hur de vetenskapliga framstegen betréffande analys av alkohol i blod och utandningsluft har
péaverkat lagstiftning och undersékningsverksamhet.?

Hans Klette, professor emeritus i straffrétt, har genomfort flera undersdkningar géillande
tillampningen av rattfyllerilagstiftningen. Med syftet att undersdka om olikhet infor lagen
foreldg vid pafoljdsvalet vid rattfylleri studerade professor Klette domar och réttsstatistik for
aren 1979-82. Ett frageformulér som skickats ut till brottsmélsdomare pé tingsrétterna
kompletterade det empiriska materialet med frdgor om personundersdkning, offentlig
forsvarare m.m.” I en senare undersékning har professor Klette granskat tingsritternas
pafoljdsval vid rattfylleri efter 1994 érs lagstiftning. Resultatet av undersdkningen presenteras
i en artikel ldngre fram i denna rapport.

Ar 1996 publicerade Brottsforebyggande Rédet (BRA) ett PM med titeln Frdn 0,5 till 0,2
promille — Vilken effekt fick 1990 dars reform av trafikbrottslagen? 1 rapporten utvérderas
effekten av den sénkta promillegrinsen, och forfattarna konstaterade att en statistiskt
sakerstdlld positiv effekt kunde pavisas bade pa dodsolyckor och singelolyckor. Rapporten
visar ocksa pé det tydliga sambandet mellan totalkonsumtionen av alkohol i samhéllet och de
alkoholrelaterade trafikolyckorna.*

P4 uppdrag av regeringen genomforde BRA en utviirdering av 1994 érs lagreform avseende
grovt rattfylleri m.m. (Rattfylleri — Utvirdering av 1994 drs reform av
trafiknykterhetslagstiftningen) Utvirderingen, som avsag siavil kostnader som konsekvenser
till f51jd av reformen, publicerades 1998°. Den samlade beddmningen i rapporten var att 1994
ars reform bidragit till en minskning av rattfylleribrotten. BRA konstaterar att andelen grova
rattfyllerister som domdes till fangelse inte 6kade mérkbart efter 1994 trots att det i
forarbetena till lagen uttalats att faingelse skulle vara normalpafoljd vid grovt rattfylleri.
Vidare framhalls betydelsen av att polisen utvecklar och effektiviserar sin kontrollverksamhet
betraffande rattfylleri.

I BRAs rapport Brottsutvecklingen i Sverige 1998-2000 behandlar Tove Sporre rattfylleriet i
ett av kapitlen. Dér konstateras bl.a. att den anmélda rattfylleribrottsligheten fran att ha
minskat under nistan hela 1990-talet nu ater 6kat. Sporre visar ocksa att villkorlig dom med
samhéllstjanst har blivit en relativt vanlig paf6ljd i samband med grovt rattfylleri sedan

! Vilgeus, Jan, Rattfylleribrottets historia 70 dr, Stockholm 1995

? Andréasson, Rune och Jones, Wayne, Alkohol och trafikbrott — en uppgift for rittskemin, Stockholm 1999
3 Klette, Hans, Likheten infor lagen och tingsritternas pafolidsval vid rattfylleri 1979-82, Stockholm 1984
* Norstrém, Thor och Andersson, Jan, Frdn 0,5 till 0,2 promille — Vilken effekt fick 1990 drs reform av
trafikbrottslagen?, Brad 1996

> Rattfylleri — Utviirdering av 1994 drs reform av trafiknykterhetslagstiftningen, BRA-rapport 1998:7



mojligheten inférdes den forsta januari 1999. Pa motsvarande sétt har en minskning av
fangelsedomar skett under samma period.’

En handbok om korkortslagstiftningen har skrivits av juristen Hakan Leif pa uppdrag av MHF
och av Frivarden i Stockholm. Boken klargor lagregler och praxis vid handldggning av
korkortsfragor betriffande alkohol i trafiken.’

Vid Karolinska Institutet bedrivs sedan négra ar tillbaka forskningsprojektet KAPUBRA.
Projektet, som leds av professor Hans Bergman, syftar till att undersoka alkoholvanor hos
svenska rattfyllerister samt deras sociala situation, hélsa och personlighet. I projektet foljs
omkring 4 000 rattfyllerister pa individniva i en longitudinell undersdkning. Forskningen har
redan genererat ett antal artiklar och rapporter, och ytterligare publikationer tillkommer under
de nirmaste aren. Med utgangspunkt fran projektets rapport till Vagverket den 11 januari
2002 ger vi en kortfattad presentation av denna forskning lingre fram i vér rapport.®

% Sporre, Tove, "Rattfylleri”, Brottsutvecklingen i Sverige 1998-2000, BRA 2001, s.229 ff.
" Leif, Hakan, Alkohol i trafiken — handbok om kérkortslagstifiningen, Stockholm 2000
¥ Bergman, Hans, Rapport till Viigverket 2002-01-11, Karolinska Institutet



Rattfylleristerna i undersokningsmaterialet

Upptackt och forekomst

Uppgifter fran Statens Kriminaltekniska Laboratorium, som analyserar luftutandningsprov,
visar att dren 1996-2000 kom drygt 25 procent av dessa till polisens kinnedom genom
rutinkontroller. Knappt 40 procent uppticktes genom polisens allménna ¢vervakning,

34 procent uppticktes genom tips frdn allménheten och drygt 10 procent genom olyckor eller
ett avvikande korbeteende.’

Morkertalet &r stort; 1 var 500:e bil sitter en rattfull forare. Det betyder att 14 400 berusade
bilister per dygn eller 6ver 5 miljoner berusade bilister varje ar kor omkring pa vara vagar
enligt berdkningar som gjorts vid VTL.

Antalet polisanmalda rattfylleribrott uppgick 1999 till 13 941. En markant 6kning skedde
under &r 2000 dé 17 403 rattfylleribrott anméldes. Under ar 2000 lagfordes 8 965 personer for
rattfylleri, ddrav 3 048 personer for vilka klagare har utfirdat strafforeliggande.'”

Promillehalter

Av materialet framgdr att promillehalten vid grovt rattfylleri inte dndras mycket mellan éren.
Over 60 procent har 1,5 1 promille eller mera och mellan 3 och 4 procent har en promille pa
3,0 eller mera.

? Sporre, Tove, Rattfylleri, I Brottsutvecklingen i Sverige 1998-2000, BRA 2001, s 230
' Sporre, Tove, Rattfylleri, I Brottsutvecklingen i Sverige 1998-2000, BRA 2001, s 231 och 237
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Promillehalten skiljer inte heller mellan mén och kvinnor. Det kan tyda pé att kvinnor tagit
efter ménnens dryckesvanor. Médnnen dr dock kvantitativt dverrepresenterade i materialet.
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KAPUBRA-projektet

Vid Karolinska Institutet i Solna har under flera ar bedrivits forskning kring rattfyllerister i
projektet KAPUBRA (Kartldggning, Prevention, Uppfoljning och Behandling av
Rattfyllerister). Projektet sker i samarbete mellan Polisen, Vigverket, Kriminalvarden och
Karolinska institutet. Fem delprojekt har genomforts déir olika grupper av rattfyllerister har
undersokts. Bland annat har deras alkoholvanor kartlagts. I projektet har man kommit fram till
att dven de som ertappas med laga promillehalter har fysiologiska skador som tyder pa
overkonsumtion av alkohol. Mer 4n hélften (59 %) av 2 104 motorfordonsforare gripna for
misstanke om rattfylleri har alkoholproblem i form av riskabla eller skadliga alkoholvanor,
och var femte (18 %) har svara alkoholproblem enligt AUDIT-testet. Jaimfort med 785
manliga och kvinnliga kontrollforare ar alkoholproblem fyra ganger vanligare bland de
manliga och inte mindre &n tio ganger vanligare bland de kvinnliga missténkta forarna.

Bland misstankta forare med en alkoholhalt understigande 1,0 promille har hilften (49 %)
alkoholproblem, och bland forare med en promillenivd om minst 1,0 har tva tredjedelar

(69 %) problem med alkoholen. Inte mindre &n hélften (47 %) av forarna under
promillegrinsen (0,2) har ocksé alkoholproblem!! Redan misstanken om rattfylleri antyder
saledes alkoholproblem medan promillenivén i sig, sirskilt om grinsvérdet for positiva fynd
satts vid 0,2 promille, &r en ganska otillforlitlig indikator pa alkoholproblem p.g.a. lag
specificitet. Alkoholproblem bland svenska motorfordonsforare tycks alltsé vara vanliga dven
vid ldga promillenivéer. Tidpunkt och uppticktssitt har ocksa betydelse for de gripna forarnas
promilleniva och alkoholproblem. Forare som upptéicks under dagtid (mellan kl. 12 och 18)
har hogre promillenivé och oftare alkoholproblem &n forare som uppticks under andra tider
pa dygnet. De forare som upptécks i allménna trafikkontroller och vid hastighetsovertradelser
har visentligt mindre alkoholproblem dn de som upptécks pa andra sitt, t.ex. vid olovlig
korning eller tips fran allménheten. Stora skillnader i promilleniva och alkoholproblem
foreligger ocksa mellan orterna/polisdistrikten. Detta beror till stor del pa skillnader i polisens
strategi vid nykterhetskontroller, t.ex. proportionerna mellan riktade respektive allminna
trafikkontroller."

Alder

Aldersférdelningen bland de démda for grovt rattfylleri visar p4 att cirka 29,3 procent av de
lagforda under ar 1996 och 26,2 procent under ar 1999 var under 30 &r. Detta kan stéllas i
relation till att andelen korkortsinnehavare i aldersintervallet upp till och med 29 ér var 19
procent vid ingéngen av 1996 och 17 procent per den 30/6 1998.'

"' Bergman, Hans, Rapport till Viigverket 2002-01-11, Karolinska Institutet
12 vagverkets korkortsstatistik 1996 och 1998
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Strafforelaggande

En stor grupp som saknas i materialet dr de personer som for rattfylleri lagfors genom
strafforeldggande, d.v.s. rattfyllerister med promillehalt under 1,0. Enligt BRA ir det 80
procent av rattfylleristerna for vilka dklagaren utfirdar strafforeliggande. Ovriga 20 procent
finns med 1 var undersokning, d.v.s. de fall av rattfylleri dir aklagaren ldmnat drendet vidare
till tingsrétten for bedomning. Orsaken till detta kan vara att den atalade bestrider brott, att det
finns flera atalspunkter eller att det i 6vrigt rader ndgon osédkerhet.

Personutredningar

I samband med lagéindringen 1994 framhélls att i princip skulle personutredningar féorekomma
vid dessa brott. Personutredningar utfors av den lokala kriminalvirdsmyndigheten pa réttens
begéran. I personutredningen framgér bland annat om det finns ndgot vardbehov och vilken
pafoljd som lokala kriminalvardsmyndigheten anser vara lamplig i det enskilda fallet. Enligt
RRYV f6rordnades personutredning av tingsrétterna 1995 i 73 procent av fallen vid grovt
rattfylleri som huvudbrott, men variationerna var stora mellan tingsritterna, frdn 26 procent
till 97 procent."

En f6]jd av lagstiftningen 1999, nér péfoljden villkorlig dom med samhillstjanst blev mojlig
vid rattfylleri, r att domstolen maste géra en bedomning i det enskilda fallet om
forutsittningar for villkorlig dom med samhillstjénst foreligger. Detta har medfort att andelen
personutredningar i genomsnitt 6ver landet har 6kat. Hans Klette har gjort en liknande
undersokning for september manad 1999 och kommit fram till att andelen personutredningar
har okat till 91 procent av fallen. Han konstaterar ocksa att kvaliteten dr mycket skiftande och
att de nyttjades olika av domstolarna. Det ir, enligt var uppfattning, angeliget att genomfora
en grundlig undersdkning av hur personutredningarna gors och hur de sedan nyttjas av
domstolarna.

Korkortsaterkallelse

Vid rattfylleribrott dterkallas regelmissigt korkort. Korkortsingripandet handlaggs av
lansstyrelsen i det 14n dér korkortshavaren ar folkbokford. Utgdngspunkten for
korkortsingripandet r trafiksdkerhet. Ingripandet dr inte ett straff som lagen ser det.
Grundregeln enligt korkortslagen dr att ett korkort ska aterkallas vid trafiknykterhetsbrott.

Sedan 1999 sker forsoksverksamhet med alkolas i tre 1in, Stockholm, Ostergdtland och
Visterbotten. Reglerna innebir att korkortsaterkallelse i vissa fall kan ske villkorligt och
ersittas med krav pa att foraren endast kor personbil forsedd med alkolas. Under de tre ar som
forsoksverksamheten har pagatt har 250 personer deltagit i forsoksprojektet. Av dessa har
cirka 30 personer hunnit gd igenom hela programmet som strécker sig 6ver tva ar. Ett 30-tal
personer har tvingats att avbryta programmet p.g.a. att de har blést i alkolaset med alkohol 1
utandningsluften.

En Oversyn av reglerna kring korkortsaterkallelse pagér for narvarande. Regeringen
undersoker bland annat mgjligheten till en samtidig och samlad beddmning av straff och
korkortsfragor genom avgorande vid straffprocessen i allmdan domstol.

13 Klette, Hans, "Likheten infor lagen och tingsritternas pafdljdsval vid grovt rattfylleri”, Motorforaren nr 3, maj
2001, s.38 - 39
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Pafoljdsutveckling 1996 — 1999
Bakgrund och lagstiftning

Den 1 februari 1994 infordes en ny och strangare lag. Den innebar att grinsen for grovt
rattfylleri sénktes frén 1,5 till 1,0 promille och att maximistraffet hojdes frén ett ars fangelse
till tva. I forarbetet till lagstiftningen framgick att fangelse skulle vara normalpafoljd. Annan
pafoljd skulle bara utdomas i undantagsfall. Det bor papekas att begreppet "normalpafoljd”
successivt har forsvunnit och numera séllan anvidnds inom réttsvdsendet.

Undersokningen visar att 1994 ars lagstiftning fatt stort genomslag 1996 di narmare 60
procent av alla grova rattfyllerister domdes till fangelse. Fran den 1 januari 1999 har
mojligheten att doma till villkorlig dom och samhéllstjinst vid bland annat rattfylleribrott
funnits. Den 1 juli 1999 inférdes ocksa en sdrskild angivelse avseende forbud mot rattfylleri
under paverkan av narkotika.

Straffet for rattfylleri &r i dagsléget boter eller fingelse 1 hogst sex manader. Anses brottet
vara grovt ska gidrningsmannen domas till fingelse 1 hogst tva ar. Géllande lagstiftning med
lydelse fran 1996 och 1999 framgér av bilaga 2.

Fordelning rattfylleri — grovt rattfylleri

Andelen fall av rattfylleri i forhallande till grovt rattfylleri i tingsrittsdomarna &r i stort sett
ofordandrad mellan 1996 och 1999. Rattfylleri utgor cirka 13 procent och grovt rattfylleri utgor
cirka 87 procent av det totala antalet rattfylleridomar utan andra atalspunkter.

Den vanligaste pafoljden vid rattfylleri, i ungefar 80 procent av fallen, ir att ett
strafforeldggande utfirdas av aklagare.'* Dessa rattfylleribrott behandlas dirmed inte i ndgon
tingsrétt.

" Sporre, Tove, "Rattfylleri” i Brottsutvecklingen i Sverige 1998-2000, Brottsforebyggande Radet 2001, s. 238
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Pafoljder vid grovt rattfylleri

I undersokningen har vi gjort en uppdelning i f6ljande huvudpafoljder vid grovt rattfylleri:
Villkorlig dom, Skyddstillsyn, Fiangelse, Annan pafoljd.

De foljande diagrammen visar pafoljderna vid grovt rattfylleri utan kombination med andra
atalspunkter for aren 1996 och 1999. Det framgar tydligt att antalet villkorliga domar dkar
kraftigt, fran 6,1 procent 1996 till 24,3 procent 1999. Detta beror pa mojligheten att doma till
vilkorlig dom med samhéllstjénst. Samtidigt har en minskning av antalet fangelsedomar skett,
fran 58,3 procent 1996 till 42,7 procent 1999. Denna fordndringstendens har hallit i sig ocksa
under 4r 2000 enligt uppgifter frin BRA. Andelen villkorliga domar dkar medan fingelse
minskar."” Det bor papekas att elektronisk dvervakning (fotboja) kan ersitta fangelsestraff pa
hogst tre ménader efter ansdkan hos kriminalvardsmyndigheten av den rattfylleridomde.
Enligt uppgifter frdn Kriminalvardsverket har antalet ansokningar minskat sedan paféljden
villkorlig dom med samhillstjénst inforts.'® Andelen personer som domts till fangelse for
rattfylleribrott och sedan beviljats elektronisk dvervakning framgar av nedanstaende tabell.

1996 58,4 %
1997 57,2 %
1998 53,2 %
1999 50,0 %
2000 48,7 %

13 Sporre, Tove, "Rattfylleri” i Brottsutvecklingen i Sverige 1998-2000, Brottsforebyggande Radet 2001, s. 238
' Kriminalvérdens officiella statistik 2000
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Betriaffande skillnader mellan mén och kvinnor nér det géller pafoljdsval hdnvisar vi till
kapitlet ”Lika infor lagen” ldngre fram i denna rapport.

Villkorlig dom

Péfoljden villkorlig dom kan delas upp i undergrupperna
V  =villkorlig dom
Vdb = villkorlig dom och dagsboter
Vds = villkorlig dom med samhallstjénst
Vdsb =villkorlig dom med samhillstjénst och dagsboter

Ar 1996 var villkorlig dom i kombination med dagsboter den helt dominerande typen av
villkorlig dom. Tre &r senare har villkorlig dom med samhillstjanst blivit den vanligaste
kombinationen.

Tva domar frdn Hogsta domstolen (HD) som behandlar villkorlig dom med samhillstjanst
refereras nedan, bdda meddelade den 5 januari 2000. Dessa prejudicerande domar fran HD
utgdr det stod som svenskt réttsvisende har for att doma till vilkorlig dom med samhéllstjénst.

Dom 1:

Omsténdigheter som enligt HD kunde foranleda tillimpning av villkorlig dom med
samhillstjanst var att alkoholkoncentrationen i forarens blod eller utandningsluft var
forhallandevis lag (1,24 promille) och att kdrningen skett under forhéllanden som medfort
ringa eller ingen trafikfara. Paf6ljd: Villkorlig dom med 50 timmar samhallstjénst.

Dom 2:

Med hinsyn till att alkoholhalten varit 2,21 promille och att kérningen dven oberoende dirav
inneburit pataglig risk for trafiksékerheten foreligger inte forutsittningar for att doma till
villkorlig dom med foreskrift om samhéllstjanst. Pafoljd: En ménads féngelse.
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Skyddstillsyn

Péfoljden skyddstillsyn kan delas upp i undergrupperna
S = skyddstillsyn
Sb = skyddstillsyn med behandling
Sdb = skyddstillsyn och dagsbdter
Sdbb = skyddstillsyn med behandling och dagsbdoter
Ss = skyddstillsyn med samhillstjénst

Har ér fordndringarna mellan dren inte lika stora. En 6kning av kombinationen

skyddstillsyn/samhéllstjianst kan dock noteras. Likaséd har skyddstillsyn med dagsboter
minskat.
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Lika infor lagen?

Betydelse av advokat

I undersokningen har vi undersokt om pafdljden blev annorlunda om den tilltalade hade
advokat eller inte. Vi fann att det foreldg en viss skillnad. Det visade sig att 1996 domdes
tilltalade utan advokat 1 storre utstrackning till fingelse. Tilltalade med advokat hade storre
andel skyddstillsyn som pafoljd.
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Under 1999 ser det nagot annorlunda ut. Som tidigare ndmnts i rapporten har en stor andel
domts till villkorlig dom med samhéllstjédnst. Men vad géller skillnaden mellan gruppen med
advokat och gruppen utan advokat betraffande val av pafoljd, ar den ganska liten.
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Pafoljdsval for kvinnor respektive man

Aven pafoljder for min respektive kvinnor skiljer sig at. Kvinnorna doms i betydligt hogre
utstrackning till skyddstillsyn 4n vad ménnen gor. Detta géller sdvil 1996 som 1999.
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Regionala skillnader

Materialet 4r uppdelat sé att regionala jamforelser av t.ex. tingsritternas pafoljdsval kan goras.
Vi har tittat pa regionala skillnader utifrdn en uppdelning av landet i tre regioner, norr, mellan
och sdder. Dessutom har vi tittat pa skillnaden mellan de tre stora tingsrétterna Stockholm,
Goteborg och Malmo i forhallande till 6vriga tingsrétter i landet. Det man kan se &r att
skillnaderna inte &r sa stora utifran var i landet som domen har avkunnats. En viss skillnad
mellan de tre olika regionerna kan dock utlésas pa sa sétt att sodra Sverige ligger hogst och
mellersta Sverige 14gst bade 1996 och 1999 vad géller andelen fangelsedomar.
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Hur stort ar rattfylleriproblemet i Sverige?
AV HANS LAURELL, TRAFIKNYKTERHETSEXPERT, VAGVERKET

I Sverige &r néstan alla pa det klara med att alkoholen spelar en mycket viktig — kanske
avgorande — roll for “trafikOsékerheten”. Men hur mycket vet vi egentligen om alkoholens
roll? Vi tror vl att vi i Sverige tillhor eliten pd omradet. Inte anade du att Italien ar
europabist. I en rapport om alkohol, droger och trafik frin EU-kommissionen framgéar det
dock att endast 1 procent av de italienska dodsolyckorna i trafiken &r alkoholrelaterade. En
enda ynka procent!! Imponerande, sérskilt som Frankrike redovisar 40 procent. Sverige
kommer pa en nadgorlunda hedrande femteplats med 9 procent bakom ldnder som Belgien,
Luxemburg och Holland.

Tror du da pé att Italien verkligen dr si bra? Knappast, och tvivlet ar naturligtvis berittigat.
Siffror som dessa far en att halla med Evans (1996), nér han siger att "statistik ar som
bikinibaddréikter — det dom avslgjar dr intressant, MEN, det dom doéljer dr d4nda det
visentliga". Vi kan t.ex. ta Tysklands siffra som dr 20 procent. Bakom denna bikinisiffra
doljer sig en verklighet som &r betydligt allvarligare eftersom man aldrig kontrollerar de
forare som dott i singelolyckor. Denna olyckstyp har alltid den storsta andelen
alkoholrelaterade dodsfall, varfor Tysklands siffra antagligen i verkligheten torde vara ca 40
procent.

N4, hur dr det d4 med Sveriges 9 procent — den siffra som lange gillde som den officiella? Vi
har ju sé fortréftlig statistik pa allting. Dessvérre maste vi konstatera att de officiella siffrorna
i den svenska statistiken inte heller speglar verkligheten sérskilt vil. Hur vet vi da detta? Jo,
nirmare 90 procent av alla fordonsforare som dor i trafikolyckor obduceras, och i samband
med obduktionen tas prover pa kroppsvétskor, som skickas for analys hos
Réttsmedicinalverket. Nar man kopplar uppgifterna om dodsolyckorna med analysresultaten
finner man att den svenska andelen forare med alkohol i kroppen i dodsolyckor ar 2000 &r 23
procent. Detta ar anger den officiella statistiken ca 6 procent! Verkligheten ar alltsd néstan
fyra ginger sa stor andel som den siffra som anges i den officiella statistiken.

Nu maéste vi ocksé inse att inte ens dessa 23 procent ger en réttvisande bild av verkligheten
eftersom négra av dessa dodsoffer 6verlevde nagon tid efter olyckan, och under denna tid kan
eventuell alkohol ha forbréants. Vidare har ett antal 6verlevande fatt blodtransfusioner innan de
slutligen avlidit. Blodtransfusionerna kan ju ha spétt ut eventuellt alkoholbeméngt blod. Vid
obduktionen finner man sedan ingen eller 1aga halter av alkohol trots att den kan ha funnits i
blodet vid tiden for olyckan. I singeldodsolyckor dr andelen forare med alkohol s& hog som

38 procent.

Hur kan det da komma sig att den officiella statistiken skiljer sig s& markant fran
"verkligheten"? De officiella olyckssiffrorna baseras pa polisens olycksrapporter. Nir det
géller eventuell alkoholpdverkan, baseras detta pa polisens misstanke om alkoholpaverkan.
Men vilka méjligheter har polisen att komma fram till denna misstanke? I samband med svara
personskadeolyckor kallas bade polis och ambulans till olycksplatsen. Polisens huvuduppgift
ar att se till att inte fler kommer till skada, och man har dérfor att prioritera den Gvriga
trafiken. Under tiden tar ambulanspersonalen hand om de skadade och transporterar dem till
sjukhus.

Det ar inte heller ovanligt att ambulanspersonal hunnit transportera ivig en skadad forare
innan polisen kommer till olycksplatsen.

30



Hur bildar sig da polismannen en uppfattning om misstanke om alkoholpaverkan? Den
engagerade och noggranne polismannen aker, om han har tid, till sjukhuset och forsoker fa ett
utandningsprov pa plats. I flertalet fall &r detta dock ej mojligt av olika skél. Om skélig
misstanke inte foreligger, far polisen inte begira ett blodprov eftersom detta utgor
kroppsbesiktning och bevisprov. Allt detta gor att polisen missar mer an hélften av alla dem
som faktiskt var paverkade i samband med olyckan. Under 1999 hade polisen misstanke om
alkoholpaverkan i endast 20 procent av de faktiska fallen.

Varfor ar det da s viktigt att vi far riktiga siffror? Jo, eftersom det ligger en potentiell fara i
att redovisa grovt felaktiga uppgifter. Det &r litt att forestilla sig vad de italienska politikerna
kommer att svara nir trafiksékerhetsfolket i Italien vill ha resurser for att bekdmpa rattfylleriet
i den italienska trafiken. Vada? Vi har inget problem med alkohol i trafiken! Vi dr ju bést i
virlden. P4 samma sétt invaggar vi svenska beslutsfattare i en falsk tro att situationen ar béttre
an vad den faktiskt &r. Detta kan leda till att det gors prioriteringar som innebér att man
berdvas mojligheterna att bekdmpa rattfylleriet.

Vad kan man da gora at problemet med den bristfilliga statistiken? Den enklaste atgérden ar
formodligen att antingen betrakta det faktum att en olycka intrdffat som tillrackligt for att
motivera skélig misstanke eller att helt enkelt sdga att i samband med olycka bor de
inblandade kontrolleras. Om det inte gar att genomfora séllningsprov, far man gé direkt pa
bevisprov i form av blodprov.

Mot bakgrund av den féordomande attityd som en klar majoritet av svenska folket har till
rattfylleri borde det inte vara omojligt att genomfora en sddan liten fordndring. Kostnaderna
for forandringen utgors av nagot tusental blodprover. Det borde vi ha rdd med for att fa en
statistik som kan utgdra underlag for beslut om resurser och som kan mojliggora olika slag av
jamforelser.

Vi far heller inte forledas att tro att alkohol inte lingre utgdr ett problem i den svenska
trafiken eftersom polisen kan redovisa sd gynnsamma siffror. Fran att ha hittat ndrmare

25 000 missténkta fall av rattfylleri for tio ar sedan, &r man nu nere i ungefar hélften. Betyder
detta att problemet har halverats under denna tid? Det dr mycket svart att avgora eftersom
dessa siffror dr helt avhéngiga polisens egna aktiviteter, resurser, taktik osv. Det ar ju ganska
sjalvklart att om polisen inte kontrollerar, kommer man heller inte att hitta ngra
rattfyllerister. Alla dessa faktorer har varierat kraftigt under perioden. Den andel av
rattfylleriet som polisen faktiskt hittar &r mycket liten. Det gér att berdkna detta.

Vi vet att Sverige har en mycket lag forekomst av alkohol ute i trafikflodet — 0.2 procent av
forarna rdknat over alla platser och tider dker omkring alkoholpaverkade. I en internationell
jamforelse ar det en mycket 14g siffra, MEN den representerar andd mycket stora totala tal. Vi
vet att det gors cirka 2,6 miljarder resor med bil per ar. Om vi tar 0.2 procent av detta &r det

varje dag gors 14 410 alkoholpéverkade bilresor i Sverige. Under hela 1998 hittade polisen
drygt 12 000 eller mindre &n en dags produktion av rattfylleri. Detta bor stéllas i relation till
att polisen faktiskt inte utfor mer dn ca 900 000 alkoholutandningsprover per ar trots att man
har ett inskrivet mal om 1,8 miljoner prover per ar. Detta sker ar efter ar utan att patalas. Ska
vi 1 ndgon man kunna leva upp till de trafiksédkerhetsmal som Riksdagen antagit, den s k
Nollvisionen, maste polisens 6vervakning av trafiknykterheten 6ka kraftigt.
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Vad vi inte vet dr hur ménga som dodats och skadats av en alkoholpaverkad
forare. Vi kénner heller inte till hur manga som skadas alkoholpaverkade eftersom en
mycket liten andel blir kontrollerade.

Som du ser av ovanstaende, har vi inte kunskap om annat 4n de forare som sjélva dott och
som varit alkoholpdverkade — det kan alltsa hiinda att en massa ungdomar skadats eller dédats
av en full forare.

I en stor norsk studie frdn mitten av 90-talet kom man fram till att risken att dodas okar

13 ganger om man kor med 0,5 — 1,0 promille och 100 gdnger om man har 1,0 — 1,5 promille
och hela 550 ggr med mer 4n 1,5 promille. For forare som ér 18 - 24 &r 6kar risken att dodas i
trafiken 900 gdnger om de har mer @n 0,5 promille. Det ar naturligtvis viktigt att de inser
detta. I dessa ér anser de sig vara bade osarbara och odddliga. Det giller ocksa att f4 dem att
inse att de utsitter sig for den risken om de dker som passagerare med en paverkad forare.
Under 1999 dog 30 motorfordonsforare i dldrarna 15 - 24 ar. 12 av dessa eller 40 procent hade
alkohol i kroppen! Dessutom hade 3 andra droger — alltsa 15 av 30 = 50 procent!!!!
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Artikel i Motorforaren nr 3, maj 2001

Likheten infor lagen och tingsratternas
pafdljdsval vid grovt rattfylleri

Genom rattfyllerilagstiftningen frdn 1994 ar den nedre straffbarhetsgransen for
rattfylleri 0,2 promille 1 blodet eller 0,1 mg/l 1 utandningsluften. Vad géller grovt
rattfylleri ska domstolen sérskilt ta hinsyn till om alkoholkoncentrationen
uppgétt till minst 1,0 promille 1 blodet eller 0,5 mg/I 1 utandningsluften. Detta
innebar att straffbarhetsgransen 1 praktiken sinktes fran 1,5 till 1,0 promille for
grovt rattfylleri. Maximistraffet for grovt rattfylleri hojdes fran ett till tv4 érs
fangelse. Normalpafoljden skulle vara fangelse for detta brott. Annan pafoljd
skulle bara utdomas om det fanns sarskilda skal.

AV HANS KLETTE, PROFESSOR EMERITUS | STRAFFRATT

I samband med 1994 ars reform framholls att antalet personutredningar skulle utdkas kraftigt
vid grovt rattfylleri. I princip skulle personutredning normalt forekomma vid detta brott.
Enligt RRV:s enkdt fran 1995 stillde sig 59 procent av landets brottmélsdomare positiva till
pastaendet att domstolen alltid bor besluta om personutredning vid rattfylleri, men 41 procent
var negativa till detta. Personutredningar forordnades av tingsrétterna 1995 1 73 procent av
fallen vid grovt rattfylleri som huvudbrott, men variationerna var stora bland tingsrétterna,
fran 26 procent till 97 procent. Tingsrétternas pafoljdsval vid grovt rattfylleri som huvudbrott
var 1995 fangelse 60 procent, skyddstillsyn 31 procent, villkorlig dom 7 procent och ovrigt

2 procent. Variationerna var liksom tidigare ar stora — fangelse 44—84 procent, skyddstillsyn
6—56 procent.

Enligt lagmotiven ska en missbrukare med vardbehov normalt fa skyddstillsyn, &ven om han
végrar att underkasta sig vard. Enligt RRV:s enkét fran 1995 stéllde sig 82 procent av landets
brottsmalsdomare negativa till att doma till skyddstillsyn om den tilltalade inte 4r motiverad
till denna pafoljd. Frivardens personal hade samma instéllning.

Rattslaget betraffande lagstiftning och praxis var vid slutet av 1990-talet foljande: Brottet
grovt rattfylleri utgor en brottslighet av sddan art att det foreligger en presumtion for att
pafdljden ska bestdmmas till fangelse och ett krav for att presumtionen skall kunna brytas &r
att det foreligger sérskilda skal for att vdlja en inte frihetsberovande pafoljd. Att brottets art
talar for fangelse utesluter inte att styrkan av presumtionen varierar beroende av
brottslighetens karaktér i det sdrskilda fallet och omstandigheterna vid brottet. Att
girningsmannen haft en mycket hog alkoholhalt eller att brottet annars inneburit risker for
trafiksékerheten &r faktorer som typiskt sett stirker presumtionen for fingelse.

Den nya lagstiftningen frdn 1999-01-01 innebar att systemet med samhillstjanst blev
permanent och utvidgades. Enligt de nya reglerna kan rétten som sérskilt skil for villkorlig
dom i stéllet for faingelse beakta om den tilltalade samtycker till att domen forenas med en
foreskrift om samhéllstjanst och en sddan foreskrift ar 1amplig med hinsyn till den tilltalades
person och dvriga omsténdigheter. Avsikten med den nya lagstiftningen var att skapa
forutséttningar for att ge den villkorliga domen en storre skérpa, och den tillkom i uttalat syfte
att erbjuda alternativ for bland annat den grupp av lagovertradare som tidigare med hansyn till
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brottslighetens art brukat domas till korta fingelsestraff. Men detta innebér inte att villkorlig
dom med foreskrift om samhéllstjanst mer eller mindre generellt skall ersétta fangelse i de fall
dé forutséttningar for villkorlig dom i dvrigt foreligger. En f6ljd av den nya lagstiftningen ar
att domstolen maste gora en beddmning i det enskilda fallet av om forutséttningar for
villkorlig dom 1 6vrigt foreligger. En f6ljd av den nya lagstiftningen &r ocksa att domstolen
maste gora en bedomning i det enskilda fallet av om forutséttningar foreligger for att
bestamma pafoljden till villkorlig dom med foreskrift om samhaéllstjanst. Vid denna
beddmning ar det normalt frimst omstiandigheterna vid brottet som kommer att bli av
avgorande betydelse. Omsténdigheter som kan foranleda tillimpning av villkorlig dom med
samhéllstjanst dr framfor allt att alkoholkoncentrationen i forarens blod eller utandningsluft
varit forhallandevis lag och att korningen skett under férhallanden som medfort ringa eller
ingen trafikfara.

Tingsratternas pafoljdsval vid grovt rattfylleri som huvudbrott var 1999 fingelse 49 procent,
skyddstillsyn 27 procent, villkorlig dom 21 procent och dvrigt 3 procent. Variationerna var
liksom tidigare ar stora — fangelse 16—78 procent, skyddstillsyn 852 procent, villkorlig dom
0-43 procent. I min specialstudie av september manad 1999 vid landets samtliga tingsrétter
var pafoljdsvalet fangelse 43 procent, skyddstillsyn 28 procent, villkorlig dom 26 procent och
ovrigt 3 procent i de 560 fallen (inget bortfall). Personutredning gjordes i 91 procent av fallen
men var av mycket skiftande kvalitet och utnyttjades mycket olika. Domskélen vid
pafdljdsvalet var ofta kortfattade och schablonartade sdsom att "artbrott” och "ej sédrskilda
skil” medfor normalstraffet faingelse. Vid pafoljdsvalet skyddstillsyn med dess olika varianter
samt vid villkorlig dom med samhéllstjanst var domskélen utforligare.

Kunskapen att hog promille (1 promille och mera) indicerar alkoholproblem och hog
aterfallsrisk tycks fortfarande vara relativt begriansad. Ett stort antal fall med 2 promille och
mera forekom, dir bade personutredning och domskal konstaterade att varken
alkoholproblem, dvervakningsbehov eller aterfallsrisk forekom. Ofta kunde d& paféljden bli
villkorlig dom med samhéllstjénst. Vid enstaka tingsritter och hos enstaka domare forekom
inga domskél betrdffande pafoljdsvalet utan det konstaterades endast att gdrningen erkénts.
Huvudforhandlingen hade i dessa fall pagatt 5—10 minuter enligt domstolsprotokollet.

Péverkansprogrammen betriffande alkoholproblemen, som i praktiken féorekommer hos i
princip alla grova rattfyllerister, varierar kraftigt vid dagens pafoljdsval. Fangelsestraffen upp
till tre ménader verkstills idag som regel genom elektronisk dvervakning i hemmet.
Normalstraffet fangelse en manad medfor i regel ett paverkningsprogram pa tio timmar. Om
motsvarande fiangelsestraff verkstills pa en kriminalvardsanstalt innebér det i regel en
rattféllekurs pa cirka 100 timmar. Lika langa brukar Frivardens Rattfdllekurser vara och da
pagéar dessa under ett ar. Villkorlig dom med samhéllstjanst innebér ddremot inget som helst
paverkansprogram vad géller alkoholproblemet.

Personutredningarnas kvalitet och domarnas kunskaper betriffande rattfylleri méste hojas for
att pafoljdsvalet vid grovt rattfylleri skall bidra vasentligt i trafiksékerhetsarbetet och for att
likheten infor lagen skall upprétthallas, ndgot som &r av stor betydelse for allménhetens
fortroende for réttsvisendet och dirmed for grunden i det demokratiska rattssamhaillet.
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Paverkansprogram for rattfyllerister i
Kriminalvarden — Vi bryr oss!

AV ANNIKA HORNSTEN, FRIVARDSINSPEKTOR OCH KURSLEDARE |
RATTFYLLERIPROGRAMMET, STOCKHOLM

Bakgrund och tillkomst av program i Kriminalvarden

Gruppen rattfyllerister har ldnge varit en mycket stor grupp inom Kriminalvéirden.
Aterfallsrisken dr hdg. I genomsnitt aterfaller under fyra &r 40 procent av dem som domts till
fangelse for rattfylleri och dér inget sérskilt rehabiliteringsprogram ingar. (Bishop N & L
Krantz Rapport 1987:2 KVS ). Fiangelsestraffet ger uppenbarligen inte tinkt dterhallande
effekt pd dem som tappat kontrollen 6ver alkoholen.

Kriminalvarden har som en av sina frimsta uppgifter att forebygga éterfall i brott. Ett stort
och viktigt steg i ritt riktning togs i mitten av 80-talet. Ar 1984 startade ett program for
rattfyllerister som kallades Rattfdllan pa tva av vara anstalter, Granlohdg och Rynningehus.
Programmet omfattade fyra kurstimmar om dagen i fyra veckor (d.v.s. en ansenlig del av den
totala strafftiden som oftast var 1-2 manader). Flera anstalter tog snart upp egna motsvarande
program.

Genom en lagéndring 1994 skérptes synen pa rattfylleribrottet. Lagéindringen innebar bl.a. att
promillegrinsen sdnktes till 1,0 promille vid grova brott. Tva specialfangelser for
rattfyllerister med paverkansprogram pa heltid tillskapades, Rostorp i Malmé och Ostragard i
Vinersborg.

Alternativet att avtjana kortare fangelsestraff i form av elektronisk dvervakning, s.k. fotboja
dér korta programinslag ingar som en del av pafoljden, blev mgjligt 1 vissa forsoksdistrikt
samma ar, 1994, och i hela landet fr.o.m. 1997. Av de rattfylleriddmda ar det ménga som
beviljats denna verkstéllighetsform. Det tillhérande paverkansprogrammet dr av informativ
art, vanligtvis tre timmar i veckan och som ldngst under tvad manader. Frivarden ansvarar for
denna programverksamhet. P4 négra platser i landet har frivirden separata program med
varierande omfattning mellan 6 och 12 veckor for skyddstillsynsdomda rattfyllerister.

Villkorlig dom med samhéllstjanst infordes 1999. Denna pafoljd har darefter utdomts for en
stor andel av antalet domda for grovt rattfylleri. I villkorlig dom med samhillstjanst ingér
inte ndgot som helst program.

Rattfylleriprogrammet i Stockholm

I Stockholmregionen med ménga rattfylleriddmda bedriver Kriminalvérdens frivird sedan
1990 det ettariga Rattfylleriprogrammet. Syftet &r att ge dem som domits till frivard, vilket
oftast innebér kontraktsvard, ett strukturerat innehall under hela 6vervakningsaret for att
motverka aterfall i rattfylleri. Rattfylleriprogrammet &r ett samverkansprogram mellan
Kriminalvarden, Foreningen Skyddsvérnet i Stockholm och Korkortsenheten pd Beroende
Centrum Nord.
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Under personundersokningsstadiet, fore dom, remitteras aktuella personer av
frivardsenheterna i Stor-Stockholm samt frivarden i Uppsala till programmet. Var forsta
uppgift ar att informera personen om programmet for dennes eget stillningstagande. Vi gor
dérefter en beddmning om vi anser att personen kan klara av att tillgodogora sig detta
ingripande program.

Efter ett forsta informationssamtal om programmet gors en ADDIS-test for kartlaggning av
alkohol- och drogsituationen. ADDIS (Alkohol Drog Diagnos InStrument) ar ett strukturerat
intervjuformuldr utformat for att fa fram en beddmning av alkohol- och/eller drogmissbruk
eller beroende enligt kriterier faststéllda av den amerikanska psykiatriklassifikationen DSM
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders). De flesta av dem som vi idag har
inskrivna (78 %) har enligt dessa kriterier ett alkoholberoende, det vi i dagligt tal bendmner
alkoholism. Det ir alltsa fragan om en tung alkoholproblematik.

Behovet och motivationen hos de potentiella klienterna ar betydelsefulla delar i utredningarna
som vi forser tingsritterna med. Det dr i sammanhanget viktigt att sortera bort de som vill
delta endast for att slippa fangelse.

En forutsittning for deltagande ér total alkohol- och drogfrihet under programaret. Vi gor en
riskbedomning vad giller formégan att klara detta samt viljan att vara aktiv och for sin egen
skull arbeta for en fordndring.

De personer som kommer in i programmet forbinder sig att regelbundet 1dmna blodprover och
utandningsprover. Det &r obligatorisk néarvaroplikt vid 42 grupptillfallen under programaret.
Misskotsamhet anméls omedelbart till remitterande frivardshandldggare for vidare hantering i
Overvakningsndmnden. Vid allvarlig eller upprepad misskdtsamhet har drenden undantagsvis
anmalts till 4klagaren med forslag om undanréjande. Det ar sdrskilt viktigt for denna grupp
med ett tydligt och vél fungerande sanktionssystem.

Programmet dr uppdelat i nio olika &mnesblock: alkohol- och trafik, alkoholens medicinska
verkningar, alkoholism en behandlingsbar sjukdom, alkoholens historia, leva nykter,
familjen/relationer, alkohol och arbete, korkorts- och pafoljdsfragor samt diskussioner och
hantering av risksituationer under aret som t.ex. festligheter eller ensamhet i samband med
vissa helger. Vi ér inspirerade av AA (Anonyma Alkoholister). [ kursen ingar dven ett par
studiebesok och da foretrddesvis hos AA.

De ingdende kurstillféllena dr s fristdende fran varandra att en rullande intagning &r mojlig
under kurséret. Deltagarna har fullfoljt sin kurs efter 42 tillfillen och ddrmed 4r samtliga
kurselement avklarade.

Vi dr tre heltidsanstillda frivardsinspektorer i Rattfylleriprogrammet och har for ndrvarande
81 deltagare fordelade pé atta grupper. I varje grupp dr en av oss tillsammans med en
konsultanstilld nykter alkoholist gruppledare. Undervisningen sker i grupper och varvas med
diskussioner/samtal och grupparbeten. Malséttningen &r att stimulera till en insiktsskapande
fordndringsprocess och diarmed tydliggora kopplingen mellan alkoholmissbruk och
brottsbeteendet och ddrmed motverka aterfall i rattfylleri.

36



Framgangsfaktorer i Rattfylleriprogrammet

Varje deltagare gor infor sin avslutning dels en muntlig redogdrelse infor hela gruppen vad
han/hon anser sig uppnatt under éret, dels en skriftlig utvirdering av sjdlva programmet. Vi
har hirigenom fatt ett material for att successivt utveckla programmet.

Alkoholproblem drabbar oss, som nagon utryckte det, mycket demokratiskt. Vi har i vart
program en fantastisk spdnnvid vad géller alder, bakgrund och nuvarande sociala situation.
Det bidrar till en positiv gruppdynamik. Ibland kan det t.ex. vara ndrmast rorande att se och
hora en dldre deltagare ge en yngre deltagare faderliga rad hur han ska bryta den trend som
gjort sig géllande fore programmet for att inte ramla dit igen. Sammanséttningen i vara
grupper ér en viktig faktor for ett bra resultat.

Det tvang och krav som manga upplever fran starten dvergar mestadels i nagot positivt. En
grundlédggande anledning till detta dr att vi pd ett respektfullt sétt moter de behov av
fordndring som vara gruppdeltagare har. Vi har hittat bra former for att ge dem de verktyg de
behover. Att arbeta i grupp ar en annan faktor till framgang. Alkoholfriheten tillsammans med
den langa kurstiden ar ytterligare framgéngsfaktorer. ”Det tar tid att bryta beteendemonstret
som uppstétt p.g.a. alkoholen”, for att anviinda en deltagares ord.

For ménga dr det forsta gdngen sedan alkoholdebuten som de &r alkoholfria. Det &r ett stort
vérde att detta sker i deras vanliga miljo. De flesta har ej heller tidigare stannat upp och
funderat Gver sin relation till alkoholen. ”Jag har fétt insikt om mina problem angiende
alkoholen”, skriver en deltagare i utviarderingen nir han slutar. En annan séger sig ha fatt
”okad sjilvkdnnedom” och en tredje sdger sig ha blivit "lugnare, sdkrare, gladare” under
programaret.

Viéra nyktra alkoholister dr viktiga instrument nir det géller saval att bryta ned fornekande
som att inge véra deltagare hopp och framtidstro. Deltagarna kan identifiera sig med dessa
och det hjilper dem att inte manipulera och fortsitta att lura sig sjdlva. Vara nyktra
alkoholister dr dessutom goda modeller for att det hir livet inte tar slut eller behover vara
tristare for att man inte kan dricka. En deltagare "har lart sig prata med familjen utan alkohol i
kroppen” och ytterligare en séger sig ha stigit i graderna hos sin son och att frugan élskar
honom mer.”

Avslutande synpunkter

Rattfylleri ar bade ett trafiksdkerhetsproblem och ett hdlsoproblem. Det 4r inhumant att inte
reagera pa de tydliga tecken pé alkoholproblem som ofta ligger bakom ett rattfylleri.

Domstolarna bor regelmaissigt, nér det géiller personer atalade for grovt rattfylleri, besluta om
personutredning. Kriminalvirden bor ges 6kade resurser for detta samt for att kunna fortsétta
att utveckla och kvalitetssdkra program for rattfyllerister. Prioritet bor ocksé ges utvirderingar
och forskning.

Péverkansprogram for dem som beviljas elektronisk 6vervakning &r ofta inte tillrickliga for

att minska aterfallsrisken. P4 sikt dr det mgjligt att utvarderingar kommer att visa att den
resurs som gér at for dessa program kan anvéindas béttre. Samtidigt giller att det dr ett stort
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egenvirde i att de tvingas vara nyktra i hemmiljo. Det kan hjilpa nigra av dem att se hur
alkoholen styrt deras liv och att det inte bara var en ”himla otur” att de &kte fast.

Villkorlig dom med samhéllstjanst bor for rattfylleriddmda kunna kombineras med ett
program som fokuserar péd alkoholproblematiken. Kortsiktigt kostar denna grupp nu sma
resurser. I ett mer 1angsiktigt samhéllsekonomiskt perspektiv kan det bli mycket kostsamt. Lat
oss 1 gorligaste man istillet satsa pa att forebygga och forhindra aterfall.

P& de orter dér klientunderlaget ar tillrdckligt efter att adekvat utredning/urval gjorts,
rekommenderas langre dppenvardsprogram under skyddstillsynspafoljdens dvervakningsér i
likhet med Rattfylleriprogrammet i Stockholm. Jag avslutar med att citera en av vara
deltagares utvirdering efter avslutat ar: ”Jag har fatt en insikt som har rdddat mitt liv”’ och
kanske ddrmed nigon annans 4r man bendgen att tilligga.
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Vad vill MHF?
Atgarda problemet — inte bara symtomet!

AV GORAN OHLSON, VD,
MOTORFORARNAS HELNYKTERHETSFORBUND

Rubriken pa denna rapport, ’Vem bryr sig”, syftar i forsta hand pa den
undersokning av rattfylleribrott och straffpafljder som skett och avser
jamforelser mellan dren 1996 och 1999. Man kan anvinda uttrycket ”Vem bryr
sig” dven nir det giller frigan om lagstiftningen och rattfylleriproblematiken i
stort. Vem bryr sig om att rattfylleriet 6kar? Vem bryr sig om att
alkoholkonsumtionen i landet 6kar och att det &r en av orsakerna till 6kat
rattfylleri? Vem bryr sig om rattfylleristen som kanske &r alkoholberoende i storre
eller mindre omfattning? Vem bryr sig om alla de mé@nniskor som drabbas av
rattfylleriets hemska foljder ndr nagon dor eller skadas svart?

For oss i MHF ir dessa fragor oerhort angelidgna. Vi vill verkligen fé en {or-
andring till stdnd i samhéllet. Nér en fjardedel av alla doda i trafiken orsakas av
rattfylleriet och ndr mer 4n ett tusen skadas svart varje ar pa grund av rattfylleriet,
ar problemet en samhillsangeldgenhet och viktig orsak till att nollvisionen inte
kan uppfyllas utan att kraftfulla &tgérder sitts in.

MHF har formulerat visionen ”Fem miljoner rattfulla i &r, hilften om fem ar”. En
vision dr en drom, en 6nskan om ett tillstand som ar idealt eller sa nira idealet
som mojligt. Den intressanta fragan &dr: Finns det ndgon realism i visionen att
halvera rattfylleriet pa fem ar? Mitt svar ar ja, men det kréver att alla — politiker,
myndigheter, organisationer och foretag — samverkar pa olika sétt frén sina
respektive utgangspunkter for att malet ska nés.

Alkoholkonsumtionen i landet 6kar dramatiskt. Fran ar 1996 till halvarsskiftet
2001 &r okningen 13 procent. Den totala konsumtionen omraknad i liter ren
alkohol &r nu nio liter per person och ar. Detta &r en 6kning med en liter sedan ar
1996 och den hogsta siffran pa 100 ar. Nér det dé ar statistiskt bevisat att det finns
ett direkt samband mellan 6kad alkoholkonsumtion och 6kat rattfylleri med
faktorn 0,7, ar det ganska enkelt att rakna ut hur mycket rattfylleriet har 6kat fran
ar 1996 till nu.

Hans Laurell har i sin artikel tydligt och klart redovisat hur den officiella
statistiken inte stimmer jamf{ort med verkligheten och ocksa lyft fram den veten-
skapliga undersokning som gjorts av VTI och som resulterat i ett konstaterande
om 14 410 alkoholpéaverkade bilresor i Sverige per dygn. Det finns fog for att utan
overdrift hdvda att antalet rattfylleribrott i Sverige just nu snarare ligger 6ver dn
under 15 000 per dygn.

Det dr ocksa angeldget att framhalla att polisen for tio ar sedan tog 25 000
missténkta fall av rattfylleri och att man nu ar nere i ungefér hilften. Mot
bakgrunden av att polisen pastar att man arbetar effektivare och att det ocksa skett
en viss Okning av antalet missténkta fall av rattfylleri dér polisen ingripit, finns det
all anledning att papeka denna vésentliga minskning i ett lingre tidsperspektiv.
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Vad kan och vill d& MHF gora? Jag har redan framhallit betydelsen av ett stort
totalt samhéllsengagemang. MHF rader inte over alla fragor och kan inte fatta alla
beslut. Men var uppfattning &r att som en central punkt ligger utbildning,
information, kunskap om rattfylleriets verklighet samt kunskap om hur alkohol
paverkar ménniskan och bilkorningen vilket ocksa framgar av Hans Laurells
artikel och den norska studien fran mitten av 1990-talet dar man réknat fram
risken att dodas vid olika promillenivéer.

Vi anser att alla som tar korkort ska ha en rejél utbildning i trafiknykterhet, d v s
géllande lagstiftning men framfor allt hur alkohol paverkar foraren och de risker
man utsitter sig sjdlv och andra for. Forarprovet bor ocksé innehélla fragor som
ger besked om att man tillgodogjort sig utbildningen.

P& kort sikt dr en utokad 6vervakning det bésta sittet att f4 en minskning av
rattfylleriet. Polisen maste prioritera rattfylleriovervakningen och formés att
fordubbla antalet alkotester s att de uppgér till strax under tva miljoner. Det finns
inget motsatsforhallande mellan kvantitet och kvalitet. Det méste vara en
sjalvklarhet att polisen har insett och inser att sannolikheten for att hitta
alkoholpaverkade bilforare ér storre en sen fredagskvill &n en tisdagsformiddag 1
Stockholms innerstad. Det dr alltsd bade kvantitet och kvalitet som maéste till for
att resultatet ska bli bra. Det ar risken att bli upptickt som maste oka eftersom det
tyvérr dr den risken som gor att rattfylleristen avstar fran att kora berusad.

Gillande lagstiftning maste ocksa tillimpas vilket innebér fangelse som
normalpdfoljd vid grovt rattfylleri. Det var ar 1994 som riksdagen beslutade att
sdnka gransen for grovt rattfylleri till en promille och att 6ka maximistraffet fran
ett ars till tva ars fangelse. I forarbetet till lagstiftningen angavs att
normalpéfoljden vid grovt rattfylleri ska vara fangelse. Den undersdkning som hér
redovisas ger en tydlig bild av att domstolarna/tingsritterna inte foljt riksdagens
beslut utan snarast arbetat tvirt emot. MHF tycker att det dr en anstindighetsfraga
att om landets justitieminister, regering och riksdag anser att tingsritterna ska
doma pa ett annat sitt 4n nu géllande lagstiftning, bor ett forslag till en lagéndring
laggas som anpassas till verkligheten.

Det ar viktigt att alla rattfylleribrott f6ljs upp med en kvalificerad personutredning
av en alkohol- och drogkunnig ldkare. Rattfylleristen maste fa information,
genomga utbildning och vid behov fa vard sa att brottet inte aterupprepas. Méanga
rattfyllerister har alkohol- och eller drogproblem i storre eller mindre omfattning
och maéste fa aktiv hjilp for att komma ur beroendet. MHF kan mycket vil tinka
sig ett straff for rattfylleri som bestér av olika delar med information och
utbildning och vard som en del och vi deltar gédrna i en utredning kring en
eventuell fordndring av nuvarande lagstiftning.

En kontroversiell fraga, dir langt ifrdn alla delar MHFs uppfattning, ar att straffet
for rattfylleri skdrps nér brottet innebdr att man dodat en méinniska. Nér detta
diskuteras med justitiedepartementet, framhaller man att avsikten fran
rattfylleristens sida inte har varit att doda. Darfor kan man inte doma till drap.
MHEF anser att eftersom alla vet att man inte far framfora motorfordon med
alkohol i blodet, &r brottet en synnerligen medveten handling. Da bor
brottsrubriceringen drdp vara en rimlig konsekvens av handlandet. Det ar helt
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otillfredsstéllande att det idag finns exempel dir det utdoms hardare straff for att
ha tjuvskjutit en varg @n for att alkoholpaverkad ha kort ihjil en ménniska.

Niér det giller narkotika i trafiken, finns det behov av att utveckla béttre narko-
tikatester. Idag far polisen anvénda delar av den DRE-metod som anvinds av
polisen i Kalifornien, t ex pupillometern. Det behdvs hjalpmedel som pa ett
battre sitt kan hjdlpa polisen att avsloja narkotikapaverkade bilforare. Det &r
ocksa viktigt att narkomaner inte far inneha korkort forrén de kan bevisa att de
ar fria fran sitt narkotikaberoende. Manga siger med rétta att bade alkoholister
och narkomaner dnda kor bil utan korkort och ofta med déliga bilar, men de
argumenten anser vi inte kan anforas mot en lagstiftning och praxis dar man ser
till att rattfyllerister inte har korkort. I det sammanhanget maste ocksé vikten av
att beslagta fordon poingteras. Aven rattfyllerister som #r gripna for sitt brott
far inom en relativt snar tid sedan brottet begatts mojlighet att pa nytt sitta sig
bakom ratten. Det hdnder dérfor att polisen tar personen i fraga for rattfylleri
flera ganger under samma dygn. Ur trafiksékerhetssynpunkt maste detta
atgérdas for att minska risken for att doda och skada i trafiken. Beslagtagande
av fordon for ldngre eller kortare tid &r ett absolut maste for att vi ska fa en
forbattring av rattfylleriet, bade vad avser alkohol och narkotika.

Alkolas dr ndgonting som under senare tid blivit mycket aktuellt. MHF anser det
angeldget att alkolds snabbt blir en vanlig foreteelse i vara bilar. I forsta hand bor
biltillverkarna péverkas vilket inte dr en enkel sak i det internationella
perspektivet. Men eftersom manga fragor ur miljosynpunkt kunnat drivas
kraftfullt med gott resultat, bor fragan om alkolas inte vara nagon omgjlighet om
vi med gemensamma krafter paverkar var omviérld, i forsta hand EU. Den
forsoksverksamhet som pégar i tre 14n och som nu utvidgas till hela landet ar
positiv. Det dr ocksa positivt att Vigverket beslutat att forse alla sina fordon med
alkolas, att fler och fler foretag med fordonsflottor beslutar om installation av
alkolas, att korskolor beslutar om installation av alkolds samt att taxibilar forses
med alkolds. Genom alkolaset kommer vi pa sikt att fa en vésentlig minskning av
rattfylleribrotten.

Fem miljoner rattfulla i ar, hélften om fem &r. MHF vill fa till stdnd en nationell
samling for att 4stadkomma en markant minskning av rattfylleriet och dirmed
kraftfullt forbattra trafiksdkerheten i landet. Det &r véar forhoppning att denna
rapport ska utgora en viktig del i det underlag, informations- och
utbildningsmaterial som ska medvetandegdra dnnu fler om dagens situation, vad
som behdver goras och att MHFs vision ddrmed snart kan omsattas i konkreta
handlingsprogram som innebér att vi uppndr malet inom angiven tid.
Malsattningen &r att rddda ménniskoliv och ta ett stort steg framat mot att
forverkliga nollvisionen.
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Sammanfattning

Rapporten ”Vem bryr sig” ger en dversiktlig bild av rattfylleriet och rattfyllerilagstiftningen 1
Sverige. Uppmirksamheten fésts bland annat pa den bakomliggande alkoholproblematik som
ofta kan skonjas nér det giller grova rattfyllerister. Rattfylleri dr inte bara ett allvarligt
trafiksékerhetsproblem utan ocksé ett av flera symtom pa alkoholproblemen i samhéllet
overhuvudtaget.

Det omfattande empiriska materialet fran tingsritterna visar framforallt att stora fordndringar
har dgt rum under de senaste aren betraffande faktiska pafoljdsval vid rattfylleri. Villkorlig
dom blir en allt vanligare pafoljd vid grovt rattfylleri medan féngelsedomarna minskar. Vissa
regionala skillnader betriffande pafoljdsvalen framgar ocksé av undersékningen.

Rapporten belyser mojligheterna till rehabilitering och olika paverkansprogram for
rattfylleridomda. Dessa betydelsefulla insatser tenderar att bli eftersatta som en foljd av
besparingar i samhéllet och fordndringar i rittspraxis under de senaste aren.

De fristdende artiklar som ingar i rapporten bor ses som inlidgg i den diskussion om mél och

medel i kampen mot alkohol och droger i trafiken som nu alltmer fors i media och offentlig
debatt.
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Bilaga 1
Blankett for redovisning av rattfylleridomar

Tingsratt Lén Mal nr: Dom.nr

Datum Dom: Man[] Kvinna ] Fodelsear

Rattfylleri [1a Andra atalspunkter i méle[]
Grovt rattfylleri CINej

Snatteri
Domslut Stold
Tillgrepp av fortskaffningsmedel
Begangna brott Lagrum Trafikbrott ovrigt
Misshandel
Grov misshandel
Olaga hot
Narkotikabrott ringa
Narkotikabrott grovt
Brott mot knivlagen
Ovrigt

Pafoljd

Hade den tilltalade advokat  []3a

[1Nej
Se domsbilaga
Promille |
Milligram |
Atalet ogillas
(om det 4r rattfylleriet motivera varfor) Ovriga kommentarer
Beslut i ovriga fragor, skadestdind m.m.
Se baksidan[]
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Bilaga 2
Lagstiftning gallande rattfylleri

Lag (1951:649) om straff for vissa trafikbrott

Lagtext 31 december 1999 4 och 4a §§

4§

Den som for ett motordrivet fordon eller en sparvagn efter att ha fortért alkoholhaltiga drycker
1 sa stor médngd att alkoholkoncentrationen under eller efter farden uppgér till minst 0,2
promille i blodet eller 0,10 milligram per liter i utandningsluften doms for rattfylleri till boter
eller fangelse i hogst sex manader.

For rattfylleri enligt forsta stycket doms ockséd den som for ett motordrivet fordon eller en
sparvagn efter att ha intagit narkotika som avses i 8 § narkotikastrafflagen (1968:64) i sd stor
mdngd att det under eller efter fdrden finns ndgot narkotiskt dmne kvar i blodet. Detta gdller
dock inte om narkotikan intagits i enlighet med likares eller annan behorig receptutfirdares
ordination.

For rattfylleri enligt forsta stycket doms ocksa den som for ett motordrivet fordon eller en
sparvagn och dd dr sd paverkad av alkoholhaltiga drycker att det kan antas att han eller hon
inte kan framféra fordonet pa ett betryggande sdtt. Detsamma gdller om foraren dr lika
paverkad av nagot annat medel.

Forsta och andra styckena géller inte forare av motordrivet fordon, som dr avsett att foras av
giende.

Forsta, andra och tredje styckena giller inte om forandet av fordonet ingar som ett led i en
vetenskaplig eller ddirmed jimforlig undersokning till vilken tillstdnd har ldmnats av
regeringen eller den myndighet som regeringen bestimmer.

4a§

Ar ett brott som avses i 4 § forsta, andra eller tredje stycket att anse som grovt, skall foraren
domas for grovt rattfylleri till fangelse 1 hogst tva ar. Vid bedomande av om brottet dr grovt
skall sérskilt beaktas om

1. foraren har haft en alkoholkoncentration som uppgatt till minst 1,0 promille i blodet eller
0,50 milligram per liter i utandningsluften,

2. foraren annars har varit avsevért paverkad av alkohol eller ndgot annat medel, eller

3. framforandet av fordonet har inneburit en péataglig fara for trafiksdkerheten.
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Lagtext 31 december 1996 4 och 4a §§

4§

Den som for ett motordrivet fordon eller en sparvagn efter att ha fortért alkoholhaltiga drycker
1 sa stor médngd att alkoholkoncentrationen under eller efter farden uppgér till minst 0,2
promille i blodet eller 0,10 milligram per liter i utandningsluften doms for rattfylleri till boter
eller fangelse

1 hogst sex manader.

For rattfylleri enligt forsta stycket doms ockséd den som for ett motordrivet fordon eller en
sparvagn och dd dr sd paverkad av alkoholhaltiga drycker att det kan antas att han inte pd ett
betryggande sdtt kan fora fordonet. Detsamma gdller om foraren dr lika paverkad av nagot
annat medel.

For rattfylleri enligt forsta stycket doms ocksa den som for ett motordrivet fordon eller en
sparvagn och da dr si paverkad av alkoholhaltiga drycker att det kan antas att han eller hon
inte kan framfora fordonet pa ett betryggande sétt. Detsamma géller om fOraren &r lika
paverkad av nigot annat medel.

Forsta stycket géller inte forare av motordrivet fordon, som dr avsett att foras av gaende.
Férsta och andra styckena géller inte om forandet av fordonet ingér som ett led i en
vetenskaplig eller ddirmed jimforlig undersokning till vilken tillstdnd har ldmnats av
regeringen eller den myndighet som regeringen bestimmer.

4a§

Ar ett brott som avses i 4 § forsta eller andra stycket att anse som grovt, skall foraren domas
for grovt rattfylleri till fangelse i hogst tva ar. Vid bedomande av om brottet dr grovt skall

sarskilt beaktas om

1. foraren har haft en alkoholkoncentration som uppgatt till minst 1,0 promille i blodet eller
0,50 milligram per liter i utandningsluften,

2. foraren annars har varit avsevért paverkad av alkohol eller ndgot annat medel, eller

3. framforandet av fordonet har inneburit en pétaglig fara for trafiksdkerheten.
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Bilaga 3
Brottmalsdomen och dess foljder

Utdrag fran Domstolsverkets hemsida: www.dom.se

Olika pafoljder

Péfoljderna ér boter, fangelse, villkorlig dom, skyddstillsyn och 6verldmnande till sarskild
vard. Olika pafoljder kan kombineras.

Fragan om négon atgérd skall vidtas med den domdes korkort dr inte en pafoljdsfraga och
provas inte av tingsritten. Sddana fragor provas av lansstyrelsen.

Boter

Boter bestims omedelbart 1 pengar, t.ex. boter 800 kr, eller som dagsboter. Vid dagsboter
anges tva tal, t.ex. 40 dagsboter a 30 kr (dvs. 1.200 kr), dar det forsta talet visar hur allvarligt
domstolen bedomt brottet och det senare talet bestams efter den tilltalades ekonomiska
forhéllanden.

Den som doms till boter far tillsammans med domen upplysningar om hur betalningen skall
gé till. Betalas inte boterna overldmnas drendet till kronofogdemyndigheten for indrivning.
Darvid tillkommer ytterligare kostnader.

Kronofogdemyndigheten kan ge anstdnd med betalningen av boterna eller tillata att boterna
betalas i olika omgéngar om det finns sérskilda skél for det, t.ex. arbetsloshet, sjukdom eller
bristande betalningsformaga. Betalas inte boterna frivilligt driver kronofogdemyndigheten in
bdterna genom utmitning. Boterna kan i vissa fall forvandlas till fangelse fran fjorton dagar
till tre ménader.

Fangelse

Den som domts till fangelse far en sérskild kallelse fran Kriminalvardsstyrelsen, ett s.k.
foreldggande, att instélla sig pd en anstalt. I kallelsen star ocksa inom vilken tid och vid vilken
anstalt man skall instilla sig.

Man kan ocksé borja avtjina straffet omedelbart sedan domen har meddelats. En forutséttning
ar da att man har avgett en s.k. ngjdforklaring. Hur det gér till kan man fi reda pa av
tingsritten eller pa den anstalt dar man instéller sig. Skall ndjdforklaringen avges pa anstalten
maste man ha med sig domen eller ett domsbevis.

I vissa fall kan man f& uppskov med att avtjana ett faingelsestraff. Uppskov kan beviljas i
hogst ett ar, vanligen rdknat frdn den dag da tiden for overklagande av domen gick ut.
Uppskov soks hos Kriminalvardsstyrelsen innan den tid som star i kallelsen har gétt ut.

Ett fangelsestraff kan i vissa fall verkstéllas genom intensivovervakning med elektronisk
kontroll utanfor anstalt. Kriminalvérdsstyrelsen beslutar om detta pa ansdkan av den démde.
Kriminalvardsstyrelsen eller nirmaste lokala kriminalvdrdsmyndighet kan lamna ytterligare
upplysningar om fiangelsestraffet.
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Villkorlig dom

For den som doms till villkorlig dom I6per en provotid pa tva ar. Under provotiden skall den
domde vara skotsam och forsorja sig efter formaga. Den villkorliga domen kan forenas med
dagsboter och/eller med en skyldighet att utféra oavlionat arbete under viss tid
(samhdllstjénst).

Det finns ingen kontroll av att den domde skoter sig under provotiden. Skulle det framkomma
att den som fatt villkorlig dom misskoter sig kan tingsritten, efter ansdkan av aklagaren,
meddela varning, dndra en foreskrift eller besluta att den villkorliga domen skall ersittas med
en annan pafoljd.

Om den domde begér nya brott under provotiden brukar den villkorliga domen vanligen
upphévas i det nya malet och av tingsritten ersittas med en annan och gemensam pafoljd for
all brottslighet.

Skyddstillsyn

For den som domts till skyddstillsyn loper en provotid pa tre ar. Under provotiden skall den
domde vara skotsam och forsorja sig efter formaga. Samtidigt med domen utser tingsrétten en
overvakare, som skall hjilpa och stodja den domde. Tingsritten kan i domen ge foreskrifter
om t.ex. ldkarvard, arbete och bostad under provotiden. Skyddstillsynen kan ocksa forenas
med fangelse eller med skyldighet att underkasta sig vard enligt en i forvig upprittad
behandlingsplan (kontraktsvéard). Skyddstillsynen kan dven forenas med dagsboter och/eller
med en skyldighet att utfora oavlonat arbete under viss tid (samhéllstjénst).

Kort tid efter det att domen har meddelats kontaktar frivirden den som har domts till
skyddstillsyn for ett samtal. Frivarden leder 6vervakningen, som i regel pagar i ett ar fran
dagen for tingsréttens dom.

Om den domde misskdter sig kan han fa dndrade eller nya foreskrifter eller en varning. Den
domde kan ocksa i vissa fall omhéndertas. Vid allvarlig misskdtsamhet kan skyddstillsynen
komma att upphévas och ersittas av en annan pafoljd, t.ex. fangelse.

Skulle den som fatt skyddstillsyn bega nya brott under prévotiden kan tingsrétten i det nya
malet bl.a. forordna att bade provotiden och dvervakningstiden forlédngs. Skyddstillsynen kan
ocksé ersittas av en annan pafoljd.

Overlamnande till sarskild vard

Den som begatt brott kan i vissa fall dverldmnas till vard enligt socialtjanstlagen och lagen
med sérskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) om man &r under 21 ar, lagen om vérd
av missbrukare i vissa fall (LVM) samt lagen om rittspsykiatrisk vard.

Om nagon begétt brott innan han fyllt 18 ar och om péaféljden bor bestimmas till fingelse kan
pafdljden i stéllet bestimmas till sluten ungdomsvard under viss tid.

Den som 6verldmnas till sérskild vard far alltid forst gd igenom en utredning om bl.a. sina

personliga forhdllanden. Vid utredningstillfdllet kan den tilltalade fa narmare besked om vad
det innebér att bli dverlamnad till sirskild vard.
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