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Bakgrund:

e 4 av 10 som omkommer ar paverkade av

alkohol, droger eller trafikfarliga mediciner
(Rattsmedicinalverket/Folkhalsomyndigheten)

* Kunskapen om lakemedel inte samma
reflektion

e Paverkan lika allvarligt som rattfylleri

e Kan domas for rattfylleri om du kor paverkad,
aven om fatt lakemedel utskrivet
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Fore 2007 hade Sverige en rod triangel pa
lakemedelsforpackningen som en slags
vagledning.

Togs bort da lakemedel paverkar individer olika —
ansags invagga i falsk trygghet (Likemedelsverket)

Finns idag i bipacksedlen:
Upp till dig sjalv och lakares

rekommendation
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Problematiskt: vissa smartstillande, lugnande
och sdomngivande kan vara narkotikaklassade

Men aven vissa allergimediciner eller
aksjukatabletter ar mindre lampliga

Finns en grazon som kan bidra till osakerhet, i
varsta fall trafikfaror och olyckor

Flera nordiska lander har kvar sina
Va rningssym boler (panmark, Finland, Norge)
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MHF kraver tydlighet:

e Mediciner som kan medfora risker i trafiken ska ha en
varningssymbol

* Vi efterstravar en klassificering, garna en fargskala, med
rod, gul eller gron indikering

e Gron: Ingen paverkan

e Gul: Kan vara bade och, beroende pa lakarens
beddomning

* R&d: Trafikfarlig
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MHF studie:

* MHF har jamfoért vilka substanser som lander i
norden ar overens om

 Listat nagra grundlaggande
* De trafikfarliga Iakemedlen ska ha symbol
som paminnelse
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Oversikt, lakemedel med olika aktiva substanser och korformaga (ur FASS)

Anvandnings-

Akt

DANMARK

FINLAND

NORGE

SVERIGE

Utdrag ur FASS (Korformaga

omrade substans och anvandning av maskiner)
bgwtiorae. Jupzian | A | A | A | ew [Pemmmmmme v
emartstillande Buprenorfin A A A p— L(aann I{:frE?rl:iaﬁ ;:srghet, dimsyn, yrsel eller nedsatt v
Lindrar muskelstelhet | Cannabinoider A A A ] E'Lgﬁ:%ﬁ;;ﬂpﬁg&h[ﬁkﬁ T v
ir!;%zsntg:?mpand& Diazepam A A A p— Eﬂﬁﬁrﬁ; imnturik, koncentrationsforméga v
g oo | A | A | A | e | p
:ﬂmu; riaﬂr kronisk Fentany A A A p— ::rrln grr-zﬁfrg rr:ﬂr::ental och fysiskt firmdga att v
3Ii::;]l‘;;::;:lIing av svar Hydromorion A A A p— 1I:EI::rlrlll Em f;?;::iﬂr: att kdra bil v
Behandling av dngest | Hydroxizin A A A o :::ct:rﬁsar;;i;;rﬁdn;j och v
::n:;:;k;sifunner Klonazepam A A A - Kan forsdmra reaktionsfarmagan. v
Smértbehandling Kodein A A A ] Reaktionsfirmdga kan nedséttas v
ﬂ:ﬁtdll?ri:;}]m_ Levometadon A A A C ] Paverkar psykomotorisk forméga v
Eﬁgmggﬁgf:ﬁgm Metadon A A A o Paverkar psykomotorisk formaga v
oo Jugman | A | N | [\ | e | o v
Svdra smarttillstdnd | Morfin A A A o Reaktionsformdgan kan nedsattas. v
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Varfor ar dom inte lampliga?:

* Nedsatt uppmarksamhet
* Langre reaktionstid

* Kan leda till trotthet

* Koncentrationssvarigheter

* Omdodme kan svikta
* Egenansvar ar viktigt
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Vill du veta mer:
 MHF tagit fram en lista over lakemedel som ar
mindre lampliga vid korning

* Broschyr TRAFIKFARA?
e www.mhf.se om PR o i
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http://www.mhf.se/
http://www.mhf.se/
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