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Vartor utbildning
for aldre 1 trafiken
behovs

« 2024: 40% omkomna (65+) av 213

 Farre omkommer totalt — men aldre star for en
storre andel

* Nar olyckor sker blir de oftare allvarliga for
aldre

* Drygt 1,9 miljoner 65+ har korkort

* Fler aldre kor bil idag och kor mer an tidigare
generationer

« Statistiken ar tydlig- Varfor hander ingenting?

» Vi pratar om nagon som ar alskad och saknad




Vad vi gjort
hittills

Skapat ett koncept for aldre i trafiken bestaende av 2 delar

Genomfort kortare utbildning i foredragsform pa PROs och
SPFs medlemsmaten

Lanserat en fordjupande E-learning — Pa ett begransat antal
deltagare med positiv feedback

| snitt har forelasningarna 60 deltagare/foredrag. Nastan 1000
seniorer nadda




Amnesomraden

Var utbildningfokuserar pa sjalvinsikt och riskmedvetenhet

» Kroppens forandringar

* Medicinering

* Trotthet

* Problemomraden (komplexa trafiksituationer)
 Strategier for att gora korningen enklare och sakrare
* Nar det ar dags att sluta kora

* Livet gar vidare efter att man slutat kora

o Statistik

 Trafikregler (ett kort avsnitt)



"Jag har fatt ett nytt
satt att se pa
sakerhet i trafiken och
det kanns bra.”

"Jag har kort bil hela
livet, men det har
behovde jag”

"Det har borde alla fa
géra varje ar’




Vad ar nasta steg?

* Na fler aldre: Utvidga
samarbeten runt om i hela landet

» Starka det digitala stodet:
utveckla E-learningen

» Ge trygghet over tid :
Aterkommande uppdateringar for
fortsatt sakra forare

« Skapa utbildning: med fokus pa
varderingar och riskbeteenden




Vad behovs for att vi ska lyckas?

-En langsiktig struktur och finansiering sa utbildningen kan
erbjudas | hela landet

-Samarbete med fler aktorer, sa fler aldre kan nas

-Stod med att utveckla materialet med forskning som grund



Vi behover ratt forutsattningar for att skala upp och fortsatta gora
skillnad for vara aldre
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