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Var går gränsen för ”äldre” 
bilförare?

65 år



Hur många äldre bilförare finns 
det i Sverige?

≈ 2 miljoner
29%



Är äldre bilförare 
överrepresenterade i 

olycksstatistiken?



Källa Transportstyrelsen



Källa Transportstyrelsen



Forskning om äldre bilförares 
sjukdomar  

En fall- kontrollstudie





Vad säger forskningen om åldersbaserade 
hälsotester?

1. Belägg saknas för att hälsotester ökar trafiksäkerheten

2. Körkort är viktigt för livskvalitet

3. Äldre är – som grupp – överlag bra på att anpassa sin 
körning efter förmåga



Sammanfattning

• Äldre är överrepresenterade bland omkomna, men inte 
bland skadade bilförare

• Forskningen talar emot åldersbaserade hälsotester

• Transportstyrelsen har tagit beslut om att inte utreda 
hälsotester
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